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Od października, w Skierniewicach, dwa razy w tygodniu trenują młodzi adepci rugby.
Zajęcia w klubie Rugby Club Skierniewice prowadzi były zawodnik Orkanu Sochaczew,
Marcin Stencel.

– Na razie trenujemy dwa razy w tygodniu, a skupiamy się na podstawach – podkreśla trener. –
Wiosną chcemy wziąć udział w turniejach towarzyskich – dodaje.

W klubie adepci poznają tajniki rugby 7-osobowego.
– Tu gra jest mniej kontaktowa niż w przypadku rugby trzynastoosobowego – podkreśla Marcin
Stencel.

To  już  drugie  stowarzyszenie  rugby  w  Skierniewicach.  Kilka  lat  temu  powstali  Razorbacks
Skierniewice – Rugby League Team.

Trenujących rugbistów z Rugby Club Skierniewice odwiedziliśmy na sobotnim (1.12) treningu.

Tekst i fot. Adam Michalski



Więcej o nowym klubie na sportowej mapie miasta w najbliższym (6.12) wydaniu "Głosu Skierniewic
i Okolicy"
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