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Brzeziny silnym osrodkiem hokeja w Polsce
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Hokej to wizytowka sportowa Brzezin. Podopieczne Malgorzaty Polewczak to czlonkinie
kadry narodowej w hokeju na trawie w kilku kategoriach wiekowych. W minionym sezonie
druzyny KS Hokej Start Brzeziny zdobyly tytuly mistrzowskie w kategorii seniorek i
juniorek. O minionych rozgrywkach, o kadrowiczkach, o klubie i planach na przysztos¢
rozmawialiSmy z Malgorzata Polewczak - trener pracujaca na co dzieh w czterema grupami
zdolnych hokeistek.

Okres wakacji to czas odpoczynku dla wiekszosci sportowcow, takze hokeistek. Jednak nie
wszystkie zawodniczki odpoczywajaq...

- Zgadza sie. Wiekszos¢ zawodniczek jest na zastuzonym odpoczynku. Jednak, jest mata grupa, ktora
ciezko trenuje. Sa to kadrowiczki, ktore przygotowuja sie do Mistrzostw Europy Kobiet grupy A,
ktore zostana rozegrane w drugiej potowie sierpnia w Londynie. Kadrowiczki to: Paula Stawinska,
Monika Polewczak, Matgorzata Sztybrych i Anna Gabara. Ponadto, prowadzone sa zajecia dla
juniorek mtodszych i mtodziczek, ktore nie wyjechaty na wakacje i bardzo chetnie przychodza na
treningi.

Brzezinianki znalazly sie w kadrze narodowej U18. To duzy zaszczyt dla nich i dla klubu?

- Zawodniczki KS Hokej Brzeziny sa regularnie powotywane zaréwno do kadry seniorek, U21, U16 i
U18. W kazdych mistrzostwach nasze dziewczyny znajduja sie na liScie powotanych zawodniczek.
Réwniez w szkoleniu centralnym w grupie do lat 16 i 18 bierze udzial duza ilos¢ brzezinskich
hokeistek. Nalezy nadmieni¢, ze nasze zawodniczki odgrywaja niematg role podczas imprez
miedzynarodowych.

Klub jest markqg na hokejowej mapie kraju. Nie pojawit sie pomyst na hokej w meskim
wydaniu?

- Od jakiegos czasu myslimy o zalozeniu grupy chtopcéw, mamy juz pierwszych chetnych, ktorzy
uczestnicza w zajeciach sportowych. Jedyny problem, ktéry nas blokuje to brak szkoleniowcdow.

Ile grup mtodziezowych trenuje w klubie?
- Obecnie mamy cztery grupy. Maluchy, mtodziczki, juniorki mtodsze i juniorki starsze.

W jakich ligach rywalizujq?
- Maluchy uczestnicza w réznych turniejach, natomiast mtodziczki w Miedzywojewddzkich
Mistrzostwach Mtodzika, a juniorki mtodsze i starsze w Mistrzostwach Polski.

Przeprowadzacie nabory dla najmlodszych rocznikow?
- Staramy sie zawsze wraz z poczatkiem roku szkolnego, we wrzesniu, zacheca¢ nowych zawodnikéw

do rozpoczecia przygody z hokejem - bez tego nie bytoby ciagtosci w grupach szkoleniowych.

Sezon 2014/15 byt bardzo udany dla zespotow KS Brzeziny. Dziewczyny zdobyly mistrzostwo



Polski zaréowno w stawce seniorek jak i juniorek. Ktore bylo to zwyciestwo w krajowym
czempionacie, w historii klubu?
- W seniorkach byt to 13 tytut zdobyty przez nasza druzyne.

W zwigzku z ogromnym sukcesem jakie klub ma apetyty na nadchodzqce rozgrywki?
- Czas pokaze, oczywiscie bedziemy broni¢ tytutu z poprzedniego sezonu.

Ciezar funkcjonowania klubu w zakresie prowadzenia treningow jest wylgcznie na pani
barkach?

- Pracuje w klubie ze wszystkimi kategoriami. Od czasu do czasu udaje sie przyja¢ kogos na staz
trenerski. Najczesciej jest to zawodniczka, ktéra pomaga w szkoleniu najmtodszych. Rdwniez
zachecamy do tego starsze zawodniczki.

Klub wzigt takze udziat w Turnieju Finalowym Hokeja 5-osobowego. Zespot dziewczqt zajqt
bardzo dobre 3. miejsce. Moze pani przyblizy¢ specyfike tego typu rywalizacji?

- Jest to cos nowego w hokejowym swiecie. Wprowadzita to Miedzynarodowa Federacja Hokeja
(FIH). Zostaly zorganizowane Igrzyska Mtodziezowe rozgrywane wiasnie w ten sposéb. Zawodniczki,
ktore biora udziat w tego typu rozgrywkach musza by¢ bardzo dobrze wyszkolone zaréwno
technicznie jak i fizycznie. Na boisku znajduja sie 4 zawodniczki i bramkarz, a wymiary boiska to
45x50m.

Czy klub bierze udziat w projekcie PZHT dotyczgcego grup mtodziezowych?
- Tak, polega to na tym, ze wiekszos¢ zaje¢ odbywa sie w ramach treningow stacjonarnych, w
ktorych biora udziat nasze zawodniczki oraz dziewczyny z SMS 1.4dz.

O wydarzeniach hokejowych i wszelkiej aktywnosci KS Hokej Brzeziny bedziemy informowac na
www.eqglos.pl Zdjecia pochodzg z prywatnego archiwum pani Matgorzaty Polewczak.
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