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W pięknych okolicznościach przyrody i niezbyt sprzyjającej aurze odbył się po raz siódmy
marsz  seniora  w  Skierniewicach.  Alejkami  parku  miejskiego,  pod  wodzą  Kuby
Bogulewskiego oraz poseł Doroty Rutkowskiej, organizatorki imprezy, przemaszerowało 64
uczestników.

Wszystko rozpoczęło się w niedzielne przedpołudnie (23.09) przed pałacem prymasowskim. Tu miała
miejsce rozgrzewka, można też było zmierzyć sobie ciśnienie i poziom cukru we krwi, skorzystać z
porad kosmetyczek. A po marszu… odbyło się losowanie kompletów kijków nordic walking oraz
rozdanie upominków. Nagrody odebrali też najmłodszy i najstarszy uczestnik marszu. Na mecie, na
wszystkich czekał poczęstunek owocami i pączkami.
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