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Kajak a alkohol

data aktualizacji: 2019.02.07 autor:

Pogoda, szczegolnie w ostatnim czasie zacheca do wypoczynku nad woda, w tym réwniez
czynnego. Jednakze nalezy pamietac, ze plywanie kajakiem lub rowerem wodnym na tzw.
»podwdjnym gazie” moze wiazac sie z dotkliwymi konsekwencjami.

Odpowiedzialnos¢ takich oséb odbywa sie na zasadzie ustawy o bezpieczenstwie oséb
przebywajacych na obszarach wodnych. Zgodnie z jej przepisami, zabronione jest prowadzenie w
ruchu wodnym statku lub innego obiektu ptywajacego, niebedacego pojazdem mechanicznym, osobie
znajdujacej sie w stanie po uzyciu alkoholu lub podobnie dziatajacego srodka (art. 7 tej ustawy).
Przepis art. 35 ustawy o bezpieczenstwie oséb przebywajacych na obszarach wodnych przewiduje z
kolei sankcje za powyzszy zakaz i stanowi, ze kto, znajdujac sie w stanie po uzyciu alkoholu lub
podobnie dziatajacego srodka, prowadzi w ruchu wodnym statek lub inny obiekt ptywajacy,
niebedacy pojazdem mechanicznym, podlega karze grzywny.

A zatem, prowadzi¢ po pijanemu nie mozna, oprécz motorowek, zagldwek, takze kajakow, tddek,
rowerow wodnych. Co istotne chodzi o osoby, ktére pojazd prowadza, czyli w przypadku roweru
wodnego o osobe, ktora pedatuje, a w przypadku tédki czy kajaka o osobe, ktora wiostuje. Jesli obie
osoby w kajaku trzymajg wiosta - obie powinny by¢ trzezwe.

W s$wietle przepiséw ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, stan po
uzyciu alkoholu zachodzi wowczas, gdy zawartos¢ alkoholu w organizmie wynosi lub prowadzi do
stezenia we krwi od 0,2 do 0,5 promila alkoholu albo obecnosci w wydychanym powietrzu od 0,1 mg
do 0,25 mg alkoholu w 1 dm3.

Z kolei, zgodnie z art. 24 Kodeksu wykroczen, grzywne wymierza sie w wysokosci od 20 do 5000
zlotych, chyba ze ustawa stanowi inaczej. Wymierzajac grzywne, bierze sie pod uwage dochody
sprawcy, jego warunki osobiste i rodzinne, stosunki majatkowe i mozliwosci zarobkowe.

A zatem, za pltywanie kajakiem czy rowerem wodnym w stanie po spozyciu alkoholu moze grozi¢
grzywna nawet do 5 tysiecy ztotych.

Zgodnie z uzasadnieniem projektu ustawy wprowadzajacej powyzsze regulacje, sa one niezbedne w
zwiazku z zagrozeniem, jakie wigze sie z polaczenia alkoholu lub srodkéw odurzajacych oraz
plywania. Jak wynika z policyjnych statystyk - wiekszos¢ ludzi, ktorzy traca zycie w wodzie to mtodzi
mezczyzni, ktdrzy ptywali po spozyciu alkoholu. Brawura mtodosci potegowana jest alkoholem
powoduje zatracenie poczucia odpowiedzialnosci. Powazne niebezpieczenstwo dla pozostatych
kapiacych sie, stwarzaja osoby uprawiajace sporty wodne znajdujace sie pod wptywem alkoholu,
czyli zar6wno w stanie po uzyciu alkoholu jak i w stanie nietrzezwosci, bowiem percepcja i zdolnos¢
szybkiego reagowania, w przypadku spozycia alkoholu, ulega spowolnieniu, a co za tym idzie
wydluza sie znacznie czas reakcji. Wypadek w wodzie, polegajacy chociazby na naptynieciu na inne
osoby plywajace, nawet, gdy ta osoba jest dobrym ptywakiem, z reguly konczy sie tragicznie, bowiem
warunki w wodzie sa zupelnie inne niz na ladzie. Jednoczesnie, jak wynika z doswiadczen



ratownikow petniacych stuzbe na kapieliskach, niewielkie znaczenie ma w tym przypadku ilos¢
alkoholu, ktéra zostata spozyta. Kazda wypita ilo$¢ alkoholu powoduje znaczace spowolnienie reakcji
i wypacza ostros¢ widzenia.
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