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Alimenty a rozwdd
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Bardzo czesto orzeczenie rozwodu, czyli formalne zakonczenie malzenstwa jest
poprzedzone miesiacami, a nawet latami faktycznej separacji malzonkow oraz procesem
rozwodowym. Czasem, mimo, ze ludzie nie mieszkaja juz ze soba, ani nie prowadza
wspolnego gospodarstwa domowego nie decyduja sie na rozwod. Wynika to z ré6znych
przyczyn - religijnych, swiatopogladowych, finansowych, braku gotowosci emocjonalnej.
Zdarza sie i tak, ze czas separacji dobrze wplywa na relacje malzonkow i pézniej chca oni
naprawiac laczace ich stosunki, stad wiele par przed ostateczna decyzja o rozwodzie
decyduje sie na tzw. ,przerwe”. Pytanie jak w takich sytuacjach wyglada kwestia
alimentacji? Czy do uzyskania alimentéw konieczny jest wyrok rozwodowy?

Zacznijmy od alimentéw na dzieci. Roszczenie alimentacyjne rodzicow wzgledem dziecka ma bardzo
szczegolny charakter. Nie jest ono bowiem zalezne ani od tego czy dziecko znajduje sie w
niedostatku, ani od wieku dziecka, ani tez od tego w jakich stosunkach sa jego rodzice. Zgodnie z
regulacja przewidziana w kodeksie rodzinnym i opiekunczym rodzice obowiazani sa do swiadczen
alimentacyjnych wzgledem dziecka, ktore nie jest jeszcze w stanie utrzymac sie samodzielnie.
Dopiero uzyskanie przez dziecko zdolnosci do samodzielnego zaspokajania swoich potrzeb zwalnia
rodzicow z obowigzku pomocy finansowej swojemu dziecku. A zatem, jak najbardziej mozna wystapi¢
z powodztwem o alimenty bez rozwodu rodzicéw.

Potrzeby dziecka zaréwno te o charakterze materialnym jak i duchowym powinny by¢ zaspokajane
bez wzgledu na stosunki panujace miedzy jego rodzicami. Jezeli zatem dziecko na state przebywa u
jednego z rodzicow, to wéwczas drugi rodzic obowiazany jest przekazywac swojemu
wspotmatzonkowi srodki niezbedne do zaspokajania potrzeb dziecka. Alimenty bez rozwodu sa zatem
w pelni uzasadnione.

Kwestia przedstawia sie nieco odmiennie w sytuacji, gdy o srodki na swoje utrzymanie wnosi jeden z
matlzonkow. W trakcie trwania matzenstwa jeden z wspdétmatzonkow nie moze bowiem skierowac
przeciwko drugiemu matzonkowi pozwu o alimenty. Alimenty bez rozwodu miedzy matzonkami sa
niemozliwe. Nie oznacza to jednak, iz matzonkowi pozostawionemu bez srodkéw do zycia nie
przystuguje wzgledem drugiego matzonka zadne roszczenie. Zgodnie z kodeksem rodzinnym i
opiekunczym ,oboje matzonkowie obowiazani sa, kazdy wedtug swych sit oraz swych mozliwosci
zarobkowych i majatkowych, przyczynia¢ sie do zaspokajania potrzeb rodziny, ktéra przez swoj
zwigzek zalozyli. Zadoscuczynienie temu obowigzkowi moze polegac takze, w catosci lub w czesci, na
osobistych staraniach o wychowanie dzieci i na pracy we wspélnym gospodarstwie domowym.”

Oznacza to, ze w trakcie trwania malzenstwa mozna wystapi¢ z roszczeniem o spelnienia obowiazku
przyczyniania sie do zaspokajania potrzeb rodziny. W teorii jest to roszczenie odmienne od
roszczenia alimentacyjnego jednakze w praktyce spetnia ono podobna role. Stuzy ono bowiem
uzyskaniu srodkow do zaspokojenia biezacych potrzeb matzonka. A zatem, choé¢ alimenty bez
rozwodu miedzy malzonkami nie przystuguja, mozna uzyskac srodki potrzebne do zaspokojenia



swoich potrzeb poprzez wystapienie z roszczeniem o spetnienie obowigzku przyczyniania sie do
zaspokajania potrzeb rodziny. Dopiero z chwila uprawomocnienia sie wyroku orzekajacego rozwod
obowigzek matzonkéw przyczyniania sie do zaspokajania ich wzajemnych potrzeb wygasa.
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