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Kontakty z dzieckiem po rozwodzie
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Problematyka dzisiejszego artykulu pozostaje niezwykle istotna, zaréwno z punktu widzenia
ochrony dobra dziecka, jak i interesow prawnych obojga jego rodzicow. Kwestia kontaktow
rodzicow z dzieckiem zostala uregulowana w licznych aktach o miedzynarodowym
charakterze, oraz w polskim Kodeksie rodzinnym i opiekunczym.

Co istotne, kontakty sa niezaleznie od wtadzy rodzicielskiej. A zatem, ograniczenie czy nawet
pozbawienie rodzica wtadzy rodzicielskiej nie pozbawia go mozliwosci utrzymywania kontaktu z
dzieckiem. Kontakty te obejmuja w szczegdlnosci odwiedziny, spotkania, zabieranie dziecka poza
miejsce jego stalego pobytu, utrzymywanie korespondencji, korzystanie z innych srodkéw
porozumiewania sie na odlegtos¢, w tym ze srodkéw komunikacji elektronicznej (telefon, e-mail,
komunikatory).

W sytuacji, gdy rodzice dziecka zyja w roztaczeniu, czy to na skutek rozwodu, separacji czy z
jakiegokolwiek innego powodu, a dziecko przebywa stale u jednego z nich, sposéb utrzymywania
kontaktow z dzieckiem przez drugiego z rodzicdw powinni oni okresli¢ wspdlnie, kierujac sie dobrem
dziecka i biorac pod uwage jego rozsadne zyczenia.

Tyle z teorii. Niestety, w praktyce, ustalenie sposobu kontaktu z dzieckiem niemal zawsze stanowi
element szerszego tla konfliktéw rozgrywajacych sie pomiedzy zwasnionymi w sprawach osobistych
partnerami. W mojej pracy zawodowej najczesciej spotykam sie z brakiem porozumienia miedzy
rodzicami w kwestiach zwigzanych z dzieckiem. Dos¢ czesto obserwuje takze zjawisko polegajace na
»postugiwaniu sie” przez skonfliktowanych rodzicéw dzieémi jako narzedziem w walce o alimenty,
wine za rozwdd, zdrade czy podzial majatku. Bardzo czesto zdarza sie takze, ze jedno z rodzicow
utrudnia drugiemu kontakty z dzieckiem, nie przestrzega postanowien w tym zakresie czy domaga
sie spotkan z dzieckiem poza wyznaczonymi terminami.

W takich sytuacjach konieczne jest sadowe ustalenie kontaktéw rodzica z dzieckiem, a czesto takze
zastosowanie mechanizméw majacych na celu zapewnienie respektowania przez rodzicéw
ustalonych kontaktow. Jezeli istnieje uzasadniona watpliwos¢ czy rodzic bedzie przestrzegat
ustalonych kontaktow z dzieckiem, sad moze odebrac¢ przyrzeczenie od rodzica o okreslonej tresci,
np. ze nie wywiezie dziecka za granice. Sad moze takze zagrozi¢ rodzicowi nakazaniem zaptaty
oznaczonej sumy pienieznej drugiemu rodzicowi za kazdorazowe naruszenie postanowienia w
zakresie kontaktow z dzieckiem, np. za nie odwiezienie dziecka na czas.

Nalezy takze mieé¢ na uwadze, ze ustalenie kontaktow rodzica z dzieckiem nie odbywa sie raz na
zawsze, niezaleznie od tego czy nastepuje w porozumieniu miedzy rodzicami czy w orzeczeniu
sadowym. Sad opiekunczy moze w kazdym czasie zmieni¢ rozstrzygniecie w sprawie kontaktow,
jezeli wymaga tego dobro dziecka. W praktyce najczesciej odbywa sie to na wniosek jednego z
rodzicow.



Jezeli podejscie rodzica do dziecka lub prezentowane przez niego postawy i tresci, moga zagrazac
dobru dziecka, sad moze ograniczy¢ utrzymywanie kontaktow takiego rodzica z dzieckiem, a w
szczegolnosci: zakaza¢ spotykania sie z dzieckiem, zakaza¢ zabierania dziecka poza miejsce jego
stalego pobytu, zezwoli¢ na spotykanie sie z dzieckiem tylko w obecnosci drugiego z rodzicow albo
kuratora sadowego. W sytuacji, gdy utrzymywanie kontaktéw rodzica z dzieckiem powaznie zagraza
dobru dziecka lub je narusza, sad moze nawet zakazac ich utrzymywania. Bedzie to jednak miato
miejsce w sytuacjach wyjatkowych.

Jak widac istnieje wiele mozliwosci uregulowania kontaktéw rodzicow z dzieckiem jak rowniez
zapewnienia ich skutecznego wykonywania przez rodzicow.
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