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Rozwdd a stalking
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Zdarza sie, ze przy okazji rozwodu albo juz po jego orzeczeniu, jeden z bylych malzonkow,
motywowany checia powrotu do partnera, zemsty czy zazdrosci o jego nowy zwiazek,
dopuszcza sie wzgledem bylego malzonka nagannych zachowan. Czasami takie
postepowanie moze wypelnia¢ znamiona przestepstwa. W dzisiejszym artykule wyjasnie
czym jest stalking oraz przytocze przyklady popelnienia tego przestepstwa w kontekscie
rozwodu.

W terminologii prawniczej stalking (inaczej nekanie) funkcjonuje jako wielokrotne, powtarzajace sie
przesladowanie wyrazajace sie w podejmowaniu r6znych naprzykrzajacych sie czynnosci, ktérych
celem jest udreczenie, utrapienie, dokuczenie lub niepokojenie pokrzywdzonego albo jego osoby
najblizszej.

Zachowania, ktore w pewnych okolicznosciach moga zostac uznane za stalking to np. wysytanie e-
maili i SMS-6w, telefonowanie, nachodzenie w réznych miejscach, np. miejscu zamieszkania, pracy,
podszywanie sie, tj. falszywe podawania sie za inng osobe z wykorzystaniem jej wizerunku lub innych



danych osobowych w celu wyrzadzenia jej szkody majatkowej lub osobistej, sledzenie, stowne lub

fizyczne zaczepianie, nagabywanie, czy pisanie komentarzy na portalach internetowych. Powyzszy
katalog ma jedynie charakter przyktadowy. Aby dane zachowanie zostato uznane za stalking musi

by¢ uporczywe, czyli mie¢ charakter dtugotrwaty.

W prawie polskim stalking stanowi przestepstwo. Zgodnie z przepisami kodeksu karnego, ,Kto przez
uporczywe nekanie innej osoby lub osoby jej najblizszej wzbudza u niej uzasadnione okolicznosciami
poczucie zagrozenia lub istotnie narusza jej prywatnosc, podlega karze pozbawienia wolnosci do lat
3. Tej samej karze podlega, kto, podszywajac sie pod inna osobe, wykorzystuje jej wizerunek lub inne
jej dane osobowe w celu wyrzadzenia jej szkody majatkowej lub osobistej.” Co istotne, $ciganie tych
przestepstw nastepuje na wniosek pokrzywdzonego.

Przyktadéw skazan za stalking jest wiele. Jednym z ciekawszych byto nekanie kobiety przez byla zone
jej partnera, ktora wysytata pokrzywdzonej wiele smsow oraz telefonowata do niej na telefon
komdrkowy lub stacjonarny do zaktadu pracy z rézna czestotliwoscia oraz o réznych porach dnia.
Byta Zona, jak sie okazato, chciata dokuczac¢, zaktdcac spokdj, a wiec neka¢ pokrzywdzona pomimo
Swiadomosci, iz jej zachowanie byto niechciane przez adresata. Kobieta zostata uznana za winna
popeknienia przestepstwa nekania i za ten czyn sad wymierzy! jej kare 3 (trzech) miesiecy
pozbawienia wolnosci (z zawieszeniem), a takze orzekt obowiazek zaptaty zados¢éuczynienia na rzecz
ofiary stalkingu w kwocie tysiaca ztotych.

Za stalkera sad uznat takze pewnego ex malzonka, ktory wielokrotnie nachodzi swoja byla zone w
miejscu zamieszkania, dobijat sie do drzwi, dzwonit domofonem o réznych porach dnia i nocy,
wystawat pod oknami jej mieszkania. Sad uznat oskarzonego za winnego popetnienia zarzucanego
mu czynu i skazat za stalking na kare 6 miesiecy pozbawienia wolnosci, przy czym sad warunkowo
zawiesit wykonanie kary pozbawienia wolnosci na okres 3 lat préby.

W razie skazania za nekanie, sad moze orzec obowiazek naprawienia szkody wyrzadzonej tym
przestepstwem lub zadoséuczynienia za doznang krzywde. Zadoscuczynienie to srodek karny, o
ktorym orzeka sad w wyroku. Inaczej mowiac, jest to po prostu okreslona kwota pieniezna, ktorg
sprawca bedzie musiat zaptaci¢ ofierze nekania. Nie ma jednej konkretnej stawki, ktora orzeka sad
tytutem zados$¢uczynienia. Przy jej okreslaniu, brane sa pod uwage: rodzaj naruszonego dobra,
rozmiar doznanej krzywdy, intensywno$¢ naruszenia, nieodwracalnos¢ skutkdw naruszenia. O
przyznanie zadoscuczynienia ofiara stalkingu moze wnosi¢ zaréwno w postepowaniu karnym, jak i
poézZniej w procesie cywilnym.
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