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Roszczenia matki dziecka pozamalzenskiego
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Wiele z moich klientow to samotne matki. Na szczescie nie budzi juz watpliwosci ze
dzieciom, zaré6wno tym pochodzacym z malzenstwa, jak i tym, ktore pochodza ze zwiazku
pozamalzenskiego przyshuguja alimenty. Samotne matki oraz samotni ojcowie sa Swiadomi
przystugujacych im praw i juz od porodu domagaja sie alimentéw na dziecko od drugiego
rodzica. Dzisiejszy artykul chcialabym jednak poswieci¢ zenskiej czesci mojej klienteli, a
dokladnie roszczeniom matki dziecka pozamalzenskiego.

Kobiety réznie znosza ciaze, zdarza sie, ze niemozliwe jest wykonywanie w ciazy pracy zarobkowej a
to przektada sie na mozliwos¢ utrzymania kobiety w ciazy, ktére znaczaco wzrasta z uwagi na
koniecznos$¢ statej opieki lekarskiej, stosowania lekow, suplementéw oraz zakupu nowej odziezy i
kosmetykow. Nawet przy prawidlowym przebiegu ciazy nie budzi watpliwosci, ze w tym szczegdélnym
okresie znacznie wzrastaja koszty utrzymania kobiety, a ojciec dziecka powinien w tych kosztach
partycypowac.

Czego konkretnie moze domagac sie kobieta bedaca w ciazy od ojca dziecka, ktory nie jest jej



mezem?

Otdz przepisy stanowia, ze ojciec niebedacy mezem matki jest zobowigzany przyczynic sie w
rozmiarze odpowiadajacym okolicznosciom do pokrycia wydatkow zwigzanych z cigza i porodem oraz
kosztow trzymiesiecznego utrzymania matki w okresie porodu. Z waznych powoddéw matka moze
zada¢ udzialu ojca w kosztach swego utrzymania przez czas dtuzszy niz trzy miesiace. Jezeli wskutek
ciazy lub porodu matka poniosta inne konieczne wydatki albo szczegolne straty majatkowe, moze ona
zadac, azeby ojciec pokryt odpowiednia czes¢ tych wydatkow lub strat.

A zatem, w ww. przepisie ustawodawca zawart podstawe zadania przez kobiete od ojca dziecka po
pierwsze pokrycia wydatkéw zwiazanych z ciaza i porodem, a po drugie pokrycia kosztow
trzymiesiecznego utrzymania matki w okresie porodu. Oczywiscie mozliwe jest dochodzenie obu tych
roszczen. Powyzsze roszczenia moga by¢ dochodzone po ustaleniu ojcostwa, np. w drodze jego
uznania lub tez w procesie o ustalenie ojcostwa.

Co istotne ustawodawca zezwala na przedtuzenie okresu pokrywania kosztéw utrzymania dziecka
przez ojca dziecka na czas dluzszy niz 3 miesiace. Zabezpieczenie utrzymania matce ma na celu
zapewnienie dziecku niezbednej opieki w sytuacji szczegolnej, w ktorej jest to mozliwe tylko przez
matke, ktora w okresie zaprzestania w zwiagzku z tym pracy zarobkowej nie ma srodkéw do
zapewnienia sobie niezbednego utrzymania. Przestanka przedtuzenia obowiazku sa wazne powody.
Moga by¢ one zwigzane zaréwno z trudng sytuacja materialng matki, jak i potrzebami dziecka,
wynikajacymi zwlaszcza ze stanu jego zdrowia.

Matka moze réwniez zadac od ojca dziecka pokrycia innych koniecznych wydatkow albo
szczegolnych strat majatkowych, ktére wynikaja z ciagzy i porodu. Matka dziecka moze przyktadowo
zadac¢ pokrycia szczegodlnych strat majatkowych polegajacych na réznicy pomiedzy zarobkami przed
porodem oraz po nim. Przy ustalaniu kosztéw utrzymania matki dziecka w okresie porodu nalezy
uwzgledni¢ warunki materialne, jakie miata ona wczesniej.

Jak wynika z powyzszego, kobiety w ciazy, ktore nie pozostaja w zwiazku matzenskim z ojcem
dziecka znajduja sie pod szczego6lna ochrona prawa. Na szczescie w wiekszosci przypadkow ojcowie
poczuwaja sie do odpowiedzialnosci i dobrowolnie partycypuja w kosztach utrzymania kobiety w
ciazy, w mniejszosci przypadkéw konieczne jednak bedzie dochodzenie swoich praw na drodze
sadowej.
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