Alimenty dla rodzicow
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Powszechnie wiadomo, ze rodzice sa zobowiazani do alimentacji swoich dzieci. Jesli rodzic
nie ponosi kosztow utrzymania i wychowania swojego dziecka dobrowolnie, drugi rodzic, w
imieniu dziecka, moze wystapic ze stosownym pozwem do sadu.

Ale obowiazek alimentacyjny nie obciaza tylko rodzicow wzgledem dzieci, dziata on rowniez w druga
strone - takze rodzice moga domagac sie zasadzenia na ich rzecz alimentéw od swoich dzieci.
Zgodnie bowiem z przepisami kodeksu rodzinnego i opiekunczego, obowigzek dostarczania srodkow
utrzymania, a w miare potrzeby takze srodkéw wychowania (obowiazek alimentacyjny), obciaza
krewnych w linii prostej oraz rodzenstwo.

Jak wynika z powyzszego, obowiazek alimentacyjny moze wystepowaé w réznych konfiguracjach
miedzy krewnymi w linii prostej oraz rodzenstwem np. dziadkowie moga wystapi¢ o alimenty od
wnukow, pod warunkiem, ze nie ma innych oséb w blizszym stopniu pokrewienstwa, ktére moga
tozy¢ na utrzymanie bliskich (dzieci nie zyja albo ich sytuacja nie pozwala na ptacenie alimentéw na
rodzicow).



Co jednak istotne, obowiazek alimentacyjny dorostych dzieci wzgledem rodzicéw powstaje wylacznie
wowczas, gdy rodzice znajduja sie w niedostatku, ktory polega na istnieniu takiej sytuacji, w ktorej
czlowiek nie ma w ogdle lub nie ma dostatecznych wlasnych srodkéw utrzymania, ktére mogtyby
zaspokoi¢ jego usprawiedliwione, podstawowe potrzeby. W niedostatku znajduje sie ten, kto nie
moze wiasnymi sitami zaspokoi¢ swoich usprawiedliwionych potrzeb w catosci lub w czesci.
Natomiast usprawiedliwione potrzeby to takie, ktérych zaspokojenie zapewni uprawnionemu
normalne warunki bytowania, odpowiednie do jego stanu zdrowia i wieku.

Nalezy wskazaé, ze, zgodnie ze stanowiskiem sadow, nie chodzi o zaspokojenie wszystkich potrzeb
uprawnionego, ale o utrzymanie sie na minimalnym poziomie. O osobie ubiegajacej sie o alimenty z
powodu niedostatku mozna moéowi¢ wowczas, gdy nie potrafi ona zaspokoi¢ samodzielnie swych
potrzeb na poziomie zblizonym do minimum socjalnego, przy czym "nie potrafi" to znaczy, ze nie
posiada dostatecznych srodkéw pomimo podejmowania staran, by je pozyskac.

Wysokos¢ alimentow wyznaczaja z jednej strony usprawiedliwione potrzeby rodzica, a z drugiej
mozliwosci finansowe i majatkowe osoby zobowiazanej do alimentow, czyli dziecka. Jezeli dzieciom
sie powodzi i zyja na wysokim poziomie to sad zasadzi wyzsze alimenty niz miatoby to miejsce w
przypadku dzieci zarabiajacych minimalna krajowa.

A zatem, powstanie obowiazku alimentacyjnego dzieci wzgledem rodzicow wymaga spetienia dwoch
przestanek: po pierwsze pozostawania przez rodzicow w stanie niedostatku, a po drugie posiadania
przez dzieci mozliwo$ci finansowych, aby spei¢ obowiazek alimentacyjny.

Co istotne rodzice maja swobode w wyborze dziecka, od ktérego zazadajg wykonywania obowigzku
alimentacyjnego. W praktyce rodzice pozywaja tego z rodzenstwa, ktory znajduje sie w lepszej
sytuacji finansowej, co zwieksza ich szanse na uzyskanie wyzszych alimentow.

W swojej praktyce spotykam sie z sytuacjami, kiedy alimentéw zada rodzic, ktérego zachowanie w
przesztosci bylo naganne, na przyktad ojciec, ktory nie tozyl na utrzymanie dziecka, po latach
domaga sie od niego alimentéw. Takim sytuacjom poswiece kolejny artykut, w ktérym wskaze czy i
jak mozna uchyli¢ sie od obowiazku alimentacyjnego w takich przypadkach.
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