Zyrardowianie maja za duzo w ...

data aktualizacji: 2019.02.10 autor: Wlodzimierz Szczepanski

Mieszkancy Zyrardowa marnuja zywnosé. (Fot. Wiodzimierz Szczepanski)

Marnuja mnostwo zywnosci. SprawdziliSmy w koszach na smieci. Niestety, w kazdym byly
produkty spozywcze. A moglyby trafi¢ do jadlodzielni.

- Zbieram po $Smietnikach puszki. Nie wstydze sie tego. A wie pan, ile ludzie wyrzucaja zywnosci!
Czasem zabieram, bo az zal - opowiedziata nam Zofia (imie zmienione - przyp.red.).

Stad pomyst, aby sprawdzié¢, czy zyrardowianie marnuja zywnos¢. Wystarczyto przejrzec tylko kilka
koszy na osiedlu Wschdd, a w kazdym byly produkty spozywcze.

To sa konkretne straty. Wedlug wyliczen Federacji Polskich Bankéw Zywnosci rocznie przecietny
Polak marnuje 235 kg jedzenia. Az 20 proc. zmarnowanej Zywnosci spowodowana jest nadmiernymi
zakupami. Zyrardowianie dotaczyli do tej grupy. Rocznie czteroosobowa rodzina traci na
wyrzucanych produktach spozywczych 2-2,5 tys. zt. Co ciekawe rocznie z powodu wyrzucanej na
swiecie zywnosci trafia do atmosfery 3,3 miliarda ton - gazéw cieplarnianych.



Nie mozna zrzucié¢ winy za marnotrawstwo na markety, itp. Whrew pozorom, az 50 proc. strat
powstaje w gospodarstwach domowych. Wedtug badan do koszy trafia: owoce (46 proc), wedliny (45
proc.), warzywa (37 proc.) i najwiecej (49 proc.) pieczywa. Rzeczywiscie w kazdym sprawdzonym
przez nas koszu byto pieczywo.

Tymczasem w wielu miastach funkcjonuja jadtodzielnie, w ktérych mozna zostawi¢ zywnosc. Idea
dzielenia sie nieodptatnie jedzeniem przywedrowata z Niemiec. Kryje sie pod modna nazwa -
foodsharingu. W Warszawie jest 12 miejsc, gdzie mozna podrzucié jedzenie. Niektore punkty
wyposazone sa w lodéwki. Korzystanie z nich, to nawet kwestia modnego trendu. Na profilu
spotecznosciowym Foodsharing Warszawa jest informacja, jakich produktéw nie mozna zostawic.
Niewskazane sa zwierajace surowe mieso, czy jajka. Punktami zajmuja sie wolontariusze, dziatacze
ruchéw miejskich, a niektérymi stowarzyszenia, jak chociazby w Rudzie Slaskiej.

W Toruniu jadtodzielnia funkcjonuje m.in. przy targowisku miejskim. Najpierw to byla tylko zwykta
szafka, gdzie zostawiano jedzenie. ZadzwoniliSmy do kierownika zyrardowskiego targowiska Macieja
Widawskiego z pytaniem, co sadzi o takim pomysle.

- To bardzo dobry pomyst. Zwtaszcza ze sa tutaj budki spozywcze - ocenia.

W Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Zyrardowie nie styszano o foodsharingu, dzieleniem sie
jedzeniem, w naszym miescie.

- Mysle, ze ten pomyst mégtby sie przyja¢ w Zyrardowie - méwi Monika Wozniak-Grabek z miejskiej
opieki.

Brakuje tylko inicjatoréw? Jednego znalezlismy...

- Nie wiem nic na temat foodsharingu, dlatego nie czuje sie na kompetentny, by wypowiadac sie na
te tematy - zapewnil nas pan Oktawian.

A jednak. On moze by¢ przykladem foodsharingu w Zyrardowie. Na Wigilie zanist zywnos¢
bezdomnym na dworcu PKP.

- Te tradycje zapoczatkowal mdj ojciec. To nic wielkiego raz do roku zrobi¢ paczke dla bezdomnych -
tlumaczy skromnie.
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