Teaoria to za malo
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Az 17 procent kierowcow wie - teoretycznie -, jak nalezy zachowac sie w obliczu zagrozenia
na drodze, ale nie potrafi w praktyce zastosowac tej wiedzy - prawidlowo. Potrafia oni
oceniac sytuacje, podejmuja odpowiednia decyzje, ale niepoprawnie wykonuja manewry.
Gdy o zyciu moga decydowac¢ ulamki sekund, kierowca musi wykonywac¢ czynnosci
intuicyjnie. Aby byly prawidlowe, musza by¢ poprzedzone treningiem.

Badania wykazaty takze, ze u potowy kierowcéw, ktorzy spowodowali wypadek, zawiodla percepcja
sytuacji na drodze. Cze$¢ z nich w ogole nie zauwazyta niebezpieczenstwa, inni nie ocenili
prawidlowo sytuacji, a pozostali dostrzegli ja zbyt pdézno. Kolejne 10 procent nawet, gdy poprawnie
ocenito sytuacje, podejmowato btedne decyzje - nie wiedziato jak odzyska¢ kontrole nad pojazdem.
Prowadzenie samochodu i kontrola nad pojazdem to kompleksowa i ztozona czynnos¢, szczegolnie
wtedy, gdy kierowca znajdzie sie w obliczu zagrozenia.

- W sytuacji niebezpiecznej nie ma czasu na swiadoma analize i wybdr optymalnego rozwigzania.
Licza sie instynktowne odruchy, ktére przynosza tym lepszy efekt, im lepiej sa wyuczone - mowi
Zbigniew Weseli, dyrektor Szkoty Jazdy Renault.

Jedynym sposobem, aby poznac¢ i przede wszystkim ,zaprogramowac” w sobie prawidlowe reakcje
jest symulowanie sytuacji zagrozenia i regularne powtarzanie okreslonych manewréw w
bezpiecznych warunkach. Nawet najbardziej szczegoétowa wiedza teoretyczna na temat zasad



bezpiecznej jazdy nie jest w stanie zastapic¢ praktycznych ¢wiczen.

- Trening wyprowadzania samochodu z poslizgu, awaryjnego hamowania czy omijania przeszkody
pozwala ,zakodowa¢” prawidtowe zachowanie kierowcy w obliczu zagrozenia.

Dzieki temu kierowca intuicyjnie wie nie tylko co powinien zrobi¢, aby unikna¢ niebezpiecznej
sytuacji na drodze, ale przede wszystkim wie, jak to zrobi¢ - méwi Mitosz Majewski, trener

w Szkole Jazdy Renault.
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