Wiemy jakie warunki trzeba spehlic¢, aby skorzystac z
programu IN VITRO
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Inicjatywa samorzadu Mazowsza otrzymala pozytywna opinie Prezesa Agencji Oceny
Technologii Medycznych i Taryfikacji. Najprawdopodobniej od wrzesnia 2019 r. -
mieszkancy Mazowsza beda mogli zglaszac sie do realizatorow, by skorzysta¢ z programu.

- Z programem in vitro ruszamy od wrzesnia i bedziemy go realizowa¢ przez cztery lata. Srodki,
ktore wygospodarowaliSmy w naszym budzecie to ogromna szansa dla par starajacych sie o dziecko.
Ciesze sie, ze w ten sposdb mozemy wesprze¢ Mazowszan, ktérzy chca zrealizowaé marzenia o
rodzicielstwie - podkresla Elzbieta Lanc, czlonek zarzadu wojewddztwa mazowieckiego.

W marcu radni Mazowsza zdecydowali o przekazaniu ponad 6,6 mln zt na wsparcie programu
polityki zdrowotnej dotyczacego leczenia nieptodnosci metoda zaptodnienia pozaustrojowego dla
mieszkancéw wojewoddztwa mazowieckiego. Program samorzadu wojewo6dztwa zwiekszy dostepnosc
do ustug medycznych w zakresie leczenia nieptodnosci. Przy planowanym budzecie programu, bedzie


https://www.mazovia.pl/komunikaty--konsultacje-spoleczne/komunikaty/art,2675,program-in-vitro-na-mazowszu-wazne-informacje.html

mozna przeprowadzi¢ 1098 procedur zaptodnienia pozaustrojowego (tj. obejma one ok. 366 par z
wojewddztwa mazowieckiego przy zalozeniu, ze jedna para skorzysta z trzech procedur) oraz 20
procedur mrozenia komorek jajowych przed leczeniem gonadotoksycznym. Przewidywana wysoko$¢
dofinansowania, na ktore moze liczy¢ para, bedzie sie waha¢ w przedziale od 6-18 tys. zt. Kazdej
uczestniczce w ramach programu przed leczeniem gonadotoksycznym zostanie zrefundowana
procedura mrozenia komorek jajowych, maksymalnie do kwoty 3,6 tys. zt.

- Dodatkowo, czesciowo refundowane beda procedury pobrania i zamrozenia komérek jajowych
uczestniczek przed leczeniem gonadotoksycznym. Jest to wazna informacja dla kobiet, ktore z
powodu choroby nowotworowej lub innej choroby musialy poddac¢ sie leczeniu niekorzystnie
wplywajacemu na ich ptodnos¢ - czytamy w komunikacie Urzedu Marszatkowskiego w Warszawie.

Warunki uczestnictwa w programie

Pary aplikujace do programu powinny spetni¢ kilka warunkéw formalnych. Kryteriami
kwalifikacji do skorzystania z procedury zaptodnienia pozaustrojowego sa m.in.:

- wiek powyzej 20 roku zycia

- zamieszkanie na terenie wojewddztwa mazowieckiego (osoby fizyczne mieszkajace
na terenie wojewodztwa mazowieckiego w rozumieniu Kodeksu cywilnego od 12
miesiecy w chwili aplikowania do programu)

- stwierdzona i potwierdzona dokumentacja medyczna bezwzgledna przyczyna
nieplodnosci wraz ze wskazaniem do zaplodnienia pozaustrojowego.

Obowiazujaca w Polsce ustawa o leczeniu nieptodnosci nie okresla gérnej granicy wieku
kobiety, u ktorej planuje sie przeprowadzenie ww. leczenia. Dlatego tez, w programie nie
zostalta okreslona goérna granica wieku kobiet aplikujacych do programu. Nalezy pamietac, ze
o kwalifikacji do programu bedzie ostatecznie decydowat lekarz w oparciu o wskazania
medyczne.

Kobieta aplikujaca do programu w celu zamrozenia komoérek jajowych przed leczeniem
gonadotoksycznym powinna réwniez spetni¢ kilka warunkéw formalnych. Kryteriami

kwalifikacji sa miedzy innymi:

- mieszkanie na terenie wojewddztwa mazowieckiego (osoby fizyczne mieszkajace na
terenie wojewodztwa mazowieckiego w rozumieniu Kodeksu cywilnego od 12
miesiecy w chwili aplikowania do programu)

- stwierdzona i potwierdzona dokumentacja medyczna choroba nowotworowa lub
inna choroba, ktorej leczenie wymaga zastosowania terapii gonadotoksycznej.

W programie nie okreslono dla tej procedury dolnej ani gérnej granicy wieku, gdyz o
kwalifikacji do programu bedzie ostatecznie decydowat lekarz, kierujac sie wskazaniami
medycznymi.




Kiedy bedzie mozna skorzysta¢ z programu?

Kolejnym krokiem, ktory przyblizy wdrazanie programu bedzie uwzglednienie w nim uwag
zawartych w opinii Prezesa Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji i ogtoszenie
konkursu na wybdr jego realizatordéw. Planuje sie, Ze od wrzesnia 2019 r. - mieszkancy
Mazowsza beda mogli zgtaszac sie do realizatoréow, by skorzysta¢ z programu. Lista
realizatorow opublikowana bedzie na stronie www.mazovia.pl w zaktadce Zdrowie i polityka

spoteczna.

Problem nieplodnosci w Polsce

W Polsce nie prowadzono do tej pory badan epidemiologicznych w zakresie okreslenia
czestosci wystepowania nieptodnosci. W zwiazku z tym, opisujac zjawisko, mozna postuzy¢
sie jedynie danymi szacunkowymi. Wedtug Polskiego Towarzystwa Medycyny Rozrodu i
Embriologii (PTMRIE) problem nieptodnosci w Polsce dotyczy od 10 proc. do 16 proc. par.
Szacuje sie, ze ok. 1,35-1,5 mln par w Polsce wymaga tutaj pomocy lekarskiej. Z ogdlnej

liczby nieptodnych par wymagajacych leczenia, tylko 50 proc. decyduje sie na rozpoczecie
postepowania terapeutycznego. Z tej liczby okoto 2 proc. bedzie wymagato procedury
zaptodnienia pozaustrojowego (IVF). Zaktada sie, ze w Polsce zapotrzebowanie na leczenie
technika IVF ksztaltuje sie na poziomie 23-25 tys. rocznie. Szacuje sie, ze przyczyny
nieptodnosci sa roztozone réwnomiernie po stronie kobiety i mezczyzny, w znacznym odsetku
diagnozuje sie ja rownoczesnie u obojga partneréw. U okoto 20 proc. par nie mozna ustali¢
jednoznacznej przyczyny nieptodnosci.
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