Oferta limitowana dla seniorow
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Siedziba klubu miesci sie budynkiu GOPS. (fot. Beata Pierzchata)

Osoby w wieku 60+ z gminy Godzianéw maja niepowtarzalna okazje, zeby skorzystac z
limitowanej ilosci miejsc, ktore oferuje nowo powstajacy Klub Seniora. Catkowicie
bezplatne zajecia beda bardzo zréznicowane i zdecydowanie pozwola przelamac codzienna

rutyne.

Co oferuje klub? Pieciogodzinne spotkania cztery razy w tygodniu, wyjazdy do teatru, kina oraz
wycieczki krajoznawcze. Beda sie takze odbywaty zajecia na miejscu, miedzy innymi spotkania z
lekarzami, dietetykiem, psychologiem. Planowane sa takze zajecia manualne, sportowe i
informatyczne, a takze zabawy taneczne oraz spotkania Swiateczne.

Warto zapisac sie do klubu, szczegdty w biezgcym wydaniu "Glosu Skierniewic i Okolicy".
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