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Zmiany dotyczace recept elektronicznych
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W dniu 7 wrzesnia 2019 roku weszla w zycie ustawa z 19 lipca 2019 r. o zmianie niektorych
ustaw w zwiazku z wdrazaniem rozwiazan w obszarze e-zdrowia, ktéra wprowadza m.in.
nowe zasady wystawiania i realizowania recept. W dzisiejszym artykule przedstawie kilka
zmian, ktore wprowadzila ta nowelizacja.

Przede wszystkim zmianie ulegt termin realizacji e-recepty, ktéry obecnie wynosi 365 dni od daty jej
wystawienia. Wyjatkiem sa recepty na antybiotyki, ktorych termin realizacji wynosi 7 dni oraz
recepty na srodki odurzajace, substancje psychotropowe, preparaty zawierajace te srodki lub
substancje oraz prekursory kategorii 1, w przypadku ktérych termin ten to 30 dni.

Zmienily sie takze ilosci produktow leczniczych, srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia
zywieniowego, wyrobow medycznych, ktére mozna przepisa¢ na e- recepcie. Obecnie, lekarz, lekarz
dentysta, felczer, starszy felczer moze przepisa¢ dla jednego pacjenta jednorazowo ilos¢ ww.
produktow niezbedna do 360-dniowego okresu stosowania wyliczonego na podstawie okreslonego na
recepcie sposobu dawkowania.



Z kolei, pielegniarka i potozna moze przepisac na e-recepcie dla jednego pacjenta jednorazowo
maksymalnie ilos¢ produktow leczniczych, srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia
zywieniowego, wyrobow medycznych niezbedna do 180-dniowego okresu stosowania wyliczonego na
podstawie okreslonego na recepcie sposobu dawkowania.

Jak czytamy w komunikacie Okregowej Izby Aptekarskiej w Warszawie w sprawie wejscia w zycie, w
dniu 7 wrzesnia 2019 r., nowelizacji ustawy Prawo Farmaceutyczne wprowadzonej Ustawa z dnia 19
lipca 2019 r o zmianie niektérych ustaw w zwigzku z wdrazaniem rozwiazan w obszarze e-zdrowia,
recepta elektroniczna na produkty lecznicze antykoncepcyjne wystawiona przez pielegniarke lub
potozng réwniez dotyczy 180 dni kuracji, ale tylko na receptach wystawionych w ramach kontynuacji
zlecenia lekarskiego.

Podkreslenia wymaga, ze po uptywie 30 dni od daty wystawienia recepty elektronicznej lub daty
realizacji ,od dnia” recepta taka jest realizowana z wykluczeniem dni stosowania, ktére juz uptynety.

Nowelizacja wprowadzita tez zmiany w zakresie realizacji e-recepty. Zgodnie z nowymi przepisami,
jednorazowo pacjent moze otrzyma¢ maksymalnie ilo$¢ produktu leczniczego, Srodka spozywczego
specjalnego przeznaczenia zywieniowego lub wyrobu medycznego niezbedna do 180-dniowego
okresu stosowania wyliczonego na podstawie okreslonego na recepcie sposobu dawkowania - przy
czym w przypadku produktéw wydawanych w opakowaniach, ktorych wielko$¢ uniemozliwia wydanie
go w ilosci niezbednej do stosowania przez wyliczony okres, dopuszcza sie wydanie go w ilosci
przekraczajacej te ilos¢, jednak nie wiecej niz o jedno najmniejsze opakowanie.

Nowelizacja przewiduje tez mozliwos¢ upowaznienia asystentéw medycznych do podpisywania w
imieniu lekarzy i lekarzy dentystéw zwolnien lekarskich wystawianych od 1 grudnia 2018 r.
wylacznie w postaci elektronicznej. Osoby upowaznione do wystawiania zwolnien lekarskich w
postaci elektronicznej (tzw. asystenci medyczni), moga odciaza¢ personel medyczny od czynnosci o
charakterze biurokratycznym. Asystentem medycznym moze by¢ osoba wykonujaca zawod medyczny
lub czynnosci pomocnicze przy udzielaniu Swiadczen zdrowotnych.

Na koniec podkresli¢ nalezy, ze recepty w wersji papierowej beda wystawiane i realizowane na
dotychczasowych zasadach.
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