Lekcja z mistrzem
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Do Skierniewic przyjechal Marcin Wichary. Reprezentant Polski w pilce recznej poprowadzit zajecia wychowania fizycznego z mtodzieza. (fot. Adam
Michalski)

Mtodziez skierniewickich szkél, w miniony piatek (27.09) wziela udziat w "Wielkiej Lekcji
WF-u z pilka reczna". Zajecia odbywaly sie pod okiem gwiazdy sportu - Marcina Wicharego,
medalisty mistrzostw swiata w pilce recznej.

Organizatorem wydarzenia byta Fundacja Orty Sportu przy wspotpracy z Stowarzyszeniem Razem
Dla Skierniewic. W hali OSiR przy ulicy Pomologicznej, w godzinach 9.00-14.00 pojawito sie blisko
500 uczniéw skierniewickich szkdt podstawowych.

Po oficjalnym otwarciu i powitaniu mtodziezy przez organizatoréw, dzieci otrzymaty pamiatkowe
koszulki i gadzety. Nastepnie wziety udziat w rozgrzewce prowadzonej przez Marcina Wicharego
oraz Kamila Drzewuckiego. Po rozgrzewce uczestnicy zostali podzieleni na podgrupy, ktére
przydzielone byly do kazdej z 15 réznych stref sportowych.

- Mysle, ze to bardzo fajna inicjatywa. Dzieci dobrze sie bawity i mialy okazje pozna¢ gwiazde pitki
recznej - mowi Radostaw Korycki, nauczyciel wychowania fizycznego z Klasyka. - ZobaczylisSmy
nowatorskie metody prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego, a dzieciaki miaty okazje spotkac
gwiazde sportu i lepiej pozna¢ pitke reczna. Dla nich byta to takze doskonata okazja do integracji -
dodaje.



W lekcji wziely dziat dzieci ze skierniewickich szkét podstawowych.
Sponsorem strategicznym wydarzenia byt PKN ORLEN.

W najnowszym wydaniu (3.10) "Gtosu Skierniewic i Okolicy" opublikujemy krotkg rozmowe
Z Marcinem Wicharym.

Zrédto: https://eglos.pl/aktualnosci/item/33403-lekcja-z-mistrzem



