Wygrac trening z Marcinem Gortatem
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Uczniowie SP nr 9 mieli do pokonania specjalnie przygotowany tor przeszkéd. (fot. Adam Michalski)

Uczniowie SP nr 7 i SP nr 9 mieli okazje powalczy¢ o trening z Marcinem Gortatem. We
wtorek (8.10) w dwdch skierniewickich szkolach podstawowych odbyl sie Szkolny Skills
Challenge 2019.

To juz siddma edycja Szkolnego Skills Challenge - turnieju sprawnosciowego dedykowanego
dzieciom ze szkot podstawowych organizowanego przez Fundacje Marcina Gortata wraz z
Ministerstwem Sportu i Turystyki na terenie catego kraju.

Celem projektu jest zachecenie uczniéw do aktywniejszego uczestnictwa w podnoszeniu sprawnosci
fizycznej, wzmocnienie pozycji wychowania fizycznego i sportu w hierarchii wartosci srodowiska
szkolnego, oraz nauczenie mtodych ludzi zdrowej sportowej rywalizacji. - Podczas swoich wizyt
fundacja chce pokaza¢ dzieciom, ze dzieki codziennej gimnastyce, uczeszczaniu na szkolne zajecia
sportowe, kazde z nich rozwija sie sportowo, co w przysztosci moze potegowac osiaganie sukceséw i
to nie tylko sportowych - méwi Adrian El-Ward nauczyciel wychowania fizycznego z SP nr 9.



Podczas wizyty przedstawicieli fundacji, uczniowie czterdziestu szkét podstawowych
zakwalifikowanych do udzialu w projekcie, pokonuja na czas specjalnie przygotowany tor
sprawnos$ciowy. Poszczegolnymi elementami sa zadania zwigzane z dyscyplinami sportowymi
najczesciej uprawianymi podczas zaje¢ wychowania fizycznego. W kazdej ze szko6t na podstawie
uzyskanego czasu wylanianych jest dwoje zwyciezcoéw, jeden chiopiec i jedna dziewczynka.

Na zakonczenie projektu najlepszych 5 dziewczynek i 5 chtopcéw (na podstawie czasow uzyskanych
podczas szkolnych eliminacji) stanie do rywalizacji w Ogo6lnopolskim Finale Szkolnego Skills
Challenge ,Mierz Wysoko”, ktory odbedzie sie w Lodzi - rodzinnym miescie Marcina Gortata.
Nagroda dla zwyciezcow, jest trening z Marcinem Gortatem oraz sprzet sportowy.

Poprzednie odstony projektu cieszyly sie bardzo duzym zainteresowaniem posrdd szkot na terenie
catego kraju, w przesztosci fundacja odwiedzita juz SP nr 7.

Najlepsze czasy w Szkolnym Skills Challenge przeprowadzonym przez Fundacje Marcina Gortata w
SP 9 Skierniewice uzyskali Lena Nalbach i Piotr Luczak. Opiekunami projektu ze strony szkoty byli
nauczyciele wychowania fizycznego: Roksana Bata i Adrian El-Ward.

W SP nr 7 najlepsi byli Mitosz Chrobot i Karina Starbata. Nauczycielem wychowania fizycznego jest
Mateusz Wiercioch.

Dzis zdjecia ze Szkolnego Skills Challenge w SP nr 9.
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