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Skierniewiczanie spotykają się w kuchni Centrum Kultury i Sztuki od ponad roku, w każdy
poniedziałek. Dziesięcioosobowa grupa młodych kucharzy pod okiem Małgorzaty Dudy
zgłębia sztukę kulinarną. Podczas ostatnich zajęć na warsztat wzięli prawdziwe włoskie
spaghetti.

Dziewięcioletnia Kasia od dawna interesuje się kulinariami, Maja przyszła na zajęcia z ciekawości,
pierwszy raz. A zdaniem Amelki, wszystkie dziewczyny powinny umieć gotować, stąd jej obecność w
kuchni CKiS. To stąd, co tydzień roznoszą się smakowite zapachy.

– Z zajęć na zajęcia wymyślamy i robimy to, czego dzieci chciałyby spróbować – mówi Małgorzata
Duda, prowadząca warsztaty. – I tak robiliśmy już sałatki ryżowe, pizzę, desery z galaretek, musy
owocowe, babeczki, zapiekanki, tosty, pierogi i pierniki na święta. Za tydzień planujemy zrobić
pączki z serkiem mascarpone – zapowiada.

Dzieci uczą się sztuki kulinarnej przez zabawę, poznają nowe smaki, a kiedy widzą efekt swojej



pracy, chętnie smakują rzeczy, których bywa, że nigdy nie jadły.
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