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Już po raz 15. zapraszamy Czytelników do udziału w plebiscycie „Głosu”, w którym
wybieramy najlepszego sportowca i trenera powiatu rawskiego. Kto zasłużył na tytuł
Trenera i Sportowca 2019 roku? Zdecydujcie sami.

Najlepszych sportowców i trenerów można wybierać na dwa sposoby.
 

Niezmiennie można oddać głos wpisując nazwiska kandydatów na kuponach (publikowanych1.
w wydaniach na 12 grudnia, 19/26 grudnia, 2 stycznia, 9 stycznia, 16 stycznia, 23 stycznia, 30
stycznia, 6 lutego i 13 lutego).
 
Od czwartku (12.12) głos oddać można poprzez SMS. Każdemu nominowanemu został nadany2.
indywidualny numer. SMS-y należy wysłać na numer 7148, w treści wpisując:
GS.SPORT.(numer kandydata). Koszt SMS-a to 1,23 zł z VAT.



 

Głosowanie potrwa do 17 lutego 2020 roku. Kupony należy dostarczyć do naszej redakcji (ul.
Kościuszki 18) do godziny 16.00, a SMS-y można wysyłać do północy.

Jeden kupon wycięty z gazety to 5 głosów, jeden SMS to 1 głos. Wszystkie głosy oddane na
kandydata zostaną zsumowane i utworzą jeden wynik.

Tytuły „Sportowca powiatu rawskiego 2019” i „Trenera powiatu rawskiego 2019” otrzymają
kandydaci, którzy uzyskają największa liczbę głosów w swoich kategoriach.

Zachęcamy do głosowania.

 
Kandydaci do tytułu „Trener Powiatu Rawskiego 2019”:
 

1. Marcin Kopczyński

Trener karateków i zawodników MMA w Rawskim Klubie Karate Kyokushin. Jego podopieczni
wywalczyli medale podczas Mistrzostw Polski juniorów młodszych, II Ogólnopolskiej Olimpiady
Karate oraz Międzynarodowym  Turnieju o Puchar Solny w Karate Kyokushin.

Wyślij SMS o treści GS.SPORT.1 na numer 7148 (koszt SMS-a 1,23 zł z VAT).

 

2. Bogusław Król

Trener oraz założyciel klubu Korona Stary Dwór. Pod jego wodzą piłkarski klub zajął trzecie miejsce
w skierniewickiej B klasie w sezonie 2018/2019. W obecnym sezonie drużyna z Korony zdobyła
pierwsze miejsce w B-klasowej lidze w rundzie jesiennej sezonu 2019/2020.

Wyślij SMS o treści GS.SPORT.2 na numer 7148 (koszt SMS-a 1,23 zł z VAT).

 



3. Damian Kuligowski

Trener kilku roczników w Mazovii oraz Akademii Champions. To właśnie pod jego wodzą seniorzy z
rawskiego klubu zdobyli I miejsce w ligowej tabeli skierniewickiej klasy B grupy II, awansując do
skierniewickiej klasy A. W jesiennej rundzie skierniewickiej klasy A jego podopieczni zdobyli I
miejsce.

Wyślij SMS o treści GS.SPORT.3 na numer 7148 (koszt SMS-a 1,23 zł z VAT).

 

4. Renata Milczarek-Madej

Trenerka MUKS „Jedynka”. Podopieczni Renaty Milczarek-Madej w sezonie 2018/2019 wywalczyli III
miejsce w województwie w rozgrywkach mini-siatkówki. Dodatkowo wśród jej wychowanków
znajdują się reprezentanci kadry Polski w kategorii U16 oraz kadry województwa.

Wyślij SMS o treści GS.SPORT.4 na numer 7148 (koszt SMS-a 1,23 zł z VAT).

 

5. Dariusz Mozga

Trener rocznika 2006 w Mazovii. Dariusz Mozga doprowadził rawską drużynę do meczu barażowego
o awans do II ligi wojewódzkiej. Dodatkowo od rundy jesiennej Dariusz Mozga prowadzi drużynę
GLKS Wołucza, która obecnie zajmuje trzecie miejsce w skierniewickiej klasie okręgowej.

Wyślij SMS o treści GS.SPORT.5 na numer 7148 (koszt SMS-a 1,23 zł z VAT).

 



6. Jakub Polański

Trener w klubie MLUKS „Dwójka” Rawa Mazowiecka. Obecnie wspomaga Zbigniewa Bajana w
szkoleniu najmłodszych wychowanków rawskiego klubu.

Wyślij SMS o treści GS.SPORT.6 na numer 7148 (koszt SMS-a 1,23 zł z VAT).

 

 

7. Jarosław Wasiak

Trener klubu MLUKS Rawa Mazowiecka. Wśród jego podopiecznych w 2019 roku znajdziemy złotych
medalistów Mistrzostw Polski PZLA w sztafecie 4 x 800 m, złotych i srebrnych medalistów
Mistrzostw Polski Ludowych Zespołów Sportowych.
 

Wyślij SMS o treści GS.SPORT.7 na numer 7148 (koszt SMS-a 1,23 zł z VAT).

 

8. Mariusz Wielgus

Trener drużyny Mazovia 2007, która od początku sezonu 2019/2020 gra w wojewódzkiej II lidze.
Drużynie brakło zaledwie kilku punktów do awansu do I ligi wojewódzkiej. Dodatkowo od początku
sezonu 2019/2020 prowadzi drużynę Orlęta Cielądz, która obecnie zajmuje siódme miejsce w
skierniewickiej klasy okręgowej.

Wyślij SMS o treści GS.SPORT.8 na numer 7148 (koszt SMS-a 1,23 zł z VAT).

 



9. Sylwester Szymański

Inicjator powstania Bialskiego Klubu Tenisa Ziemnego i jednocześnie prezes tego klubu. Najlepszy
tenisista ziemny Białej Rawskiej i propagator tej dyscypliny sportu wśród bialskiej młodzieży.
Organizator wielu zawodów i turniejów tenisowych na terenie Białej Rawskiej. Trener młodych
adeptów tenisa.

Wyślij SMS o treści GS.SPORT.9 na numer 7148 (koszt SMS-a 1,23 zł z VAT).

 

10. Agnieszka Włostowska

Trenerka szachistów ze Szkoły Podstawowej w Pukininie. Pani Agnieszka jest propagatorką oraz
organizatorką szachowych zmagań. Jej podopieczni zajmują czołowe lokaty w powiatowych oraz
rejonowych zawodach szachowych.

Wyślij SMS o treści GS.SPORT.10 na numer 7148 (koszt SMS-a 1,23 zł z VAT).

 

11. Piotr Zimecki

Trener rawskiego klubu pływackiego Raw-Swim. Podopieczni Piotra Zimeckiego w 2019 wywalczyli
wysokie lokaty podczas wojewódzkich zawodów pływackich i finałów zawodów turnieju „Od młodzika
do Olimpijczyka”.

Wyślij SMS o treści GS.SPORT.11 na numer 7148 (koszt SMS-a 1,23 zł z VAT).

 



Kandydaci do tytułu „Sportowiec Powiatu Rawskiego 2019”:
 

12. Adrian Bartosiński

Zawodowy wojownik MMA z Rawskiego Klubu Karate Kyokushin, który do tej pory posiada rekord
zwycięstw 7:0. Bartosiński w 2019 roku wystąpił na gali federacji Fight Exclusive Night we
Wrocławiu.

Wyślij SMS o treści GS.SPORT.12 na numer 7148 (koszt SMS-a 1,23 zł z VAT).

 

13. Marcel Błaszczyk

Zawodnik MLUKS „Dwójka” grający w II lidze mężczyzn. Zdobywca pierwszego miejsca w
mistrzostwach Polski LZS w grze indywidualnej. Marcel w 2019 roku wywalczył I miejsce podczas 
Mistrzostw Polski w Grze deblowej młodzików.

Wyślij SMS o treści GS.SPORT.13 na numer 7148 (koszt SMS-a 1,23 zł z VAT).

 

14. Maciej Budziński

Zawodnik klubu MLUKS Rawa Mazowiecka; złoty medalista MP PZLA w sztafecie 4 x 800 m,
brązowy medalista MP PZLA na dystansie 5000 m. oraz brązowy medalista MP LZS na dystansie
1500 m. Maciej w 2019 roku został powołany na zgrupowania Reprezentacji Polski przygotowującej
się do Mistrzostw Europy w biegach przełajowych.



Wyślij SMS o treści GS.SPORT.14 na numer 7148 (koszt SMS-a 1,23 zł z VAT).

15. Magdalena Ciołak

Zawodniczka klubu MLUKS Rawa Mazowiecka; złota medalistka Mistrzostw Polski PZLA w sztafecie
4 x 800 m. oraz Mistrzostw Polski Ludowych Zespołów Sportowych na dystansach 1500 m i 800 m.
Magdalena w 2019 roku zdobyła także srebrny krążek MP PZLA w biegach górskich oraz brązowy
medal Halowych MP PZLA na dystansie 1500 m.

Wyślij SMS o treści GS.SPORT.15 na numer 7148 (koszt SMS-a 1,23 zł z VAT).

 

16. Paweł Domański

Bramkarz drużyny Korona Stary Dwór. Dzięki jego umiejętnościach klub ze Starego Dworu w
rozgrywkach skierniewickiej B klasy grupy II w sezonie 2019/2020 stracił tylko 3 bramki.

Wyślij SMS o treści GS.SPORT.16 na numer 7148 (koszt SMS-a 1,23 zł z VAT).

 

17. Martyna Gasińska

Zawodniczka Rawskiego Klubu Karate Kyokushin; złota medalistka turnieju International Polish Cup
2019 oraz brązowa medalistka Mistrzostw Polski juniorów młodszych.

Wyślij SMS o treści GS.SPORT.17 na numer 7148 (koszt SMS-a 1,23 zł z VAT).

 



18. Jakub Gierach

Zawodnik „MLUKS Dwójka” grający w II lidze mężczyzn. Zdobywca miejsc 5-8 w Młodzieżowych
Mistrzostwach Polski w grze drużynowej oraz miejsc 5-8 w Młodzieżowych Mistrzostwach Polski w
grze deblowej.

Wyślij SMS o treści GS.SPORT.18 na numer 7148 (koszt SMS-a 1,23 zł z VAT).

 

19. Rafał Głębocki

Zawodnik drużyny Orlęta Cielądz. Jeden z najskuteczniejszych strzelców w skierniewickiej klasie
okręgowej w sezonie 2019/2020. Zdobył łącznie 12 bramek.

Wyślij SMS o treści GS.SPORT.19 na numer 7148 (koszt SMS-a 1,23 zł z VAT).

 

20. Przemysław Kopczyński

Bramkarz drużyny GLKS Wołucza. Dzięki jego umiejętnościom w rozgrywka skierniewickiej klasy
okręgowej w sezonie 2019/2020 drużyna z Wołuczy straciła najmniej bramek spośród ligowych
rywali.

Wyślij SMS o treści GS.SPORT.20 na numer 7148 (koszt SMS-a 1,23 zł z VAT).

 



21. Krystian Krawczyk

Zawodowy wojownik walczący w formule MMA reprezentujący Rawski Klub Kyokushin. Do tej pory
Krystian wygrał 3 walki zawodowe.

Wyślij SMS o treści GS.SPORT.21 na numer 7148 (koszt SMS-a 1,23 zł z VAT).

 

22. Damian Pryć

Kapitan zespołu juniorów młodszych w klubie RKS Mazovia. Damian poprowadził drużynę RKS-u w
sezonie 2019/2020 do awansu do II ligi wojewódzkiej juniora starszego. Obecnie gra także w
podstawowym składzie seniorów. Podczas debiutu w ostatnim meczu w rozgrywkach skierniewickiej
klasy B zdobył 3 bramki.

Wyślij SMS o treści GS.SPORT.22 na numer 7148 (koszt SMS-a 1,23 zł z VAT).

23. Martyna Sęczek

Zawodniczka klubu MLUKS Rawa Mazowiecka; brązowa medalistka Mistrzostw Polski Polskiego
Związku Lekkiej Atletyki w biegach górskich. Dodatkowo Martyna jest złotą i brązową medalistką
Międzywojewódzkich Mistrzostw Młodzików PZLA.

Wyślij SMS o treści GS.SPORT.23 na numer 7148 (koszt SMS-a 1,23 zł z VAT).

 



24. Paulina Stachecka

Zawodniczka MLUKS „Dwójka” grająca w I lidze kobiet grupie północnej. Zdobywczyni złotego
medalu na Mistrzostwach Województwa Łódzkiego Seniorek w grze mieszanej. Paulina w 2019 roku
wywalczyła I miejsce i podczas Wojewódzkiego Turnieju Kwalifikacyjnego w grze indywidualnej.

Wyślij SMS o treści GS.SPORT.24 na numer 7148 (koszt SMS-a 1,23 zł z VAT).

 

25. Wiktoria Wrzosek

Zawodniczka klubu MLUKS „Dwójka” grająca w I lidze kobiet grupie północnej; zdobywczyni II
miejsca w Mistrzostwach Polski LZS 2019 w grze pojedynczej oraz II miejsca w Mistrzostwach
Województwa Seniorek w grze indywidualnej. Tenisistka zajęła też I miejsce w Mistrzostwach
Województwa Kadetek w grze indywidualnej.

Wyślij SMS o treści GS.SPORT.25 na numer 7148 (koszt SMS-a 1,23 zł z VAT).

 

26. Paweł Wyciszkiewicz

Zawodnik drużyny RKS Mazovia, obecny król strzelców w skierniewickiej klasie A w sezonie
2019/2020. Wyciszkiewicz był także królem strzelców w skierniewickiej klasie B grupie II w sezonie
2018/2019.

Wyślij SMS o treści GS.SPORT.26 na numer 7148 (koszt SMS-a 1,23 zł z VAT).

 



Aktualne wyniki głosowania SMS-owego:
 

Źródło: https://eglos.pl/aktualnosci/item/34062-wybierz-najlepszego-sportowca-i-trenera-powiatu-rawskiego


