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Pierwsze takie wydarzenie  w Żyrardowie i teraz będzie już co tydzień. Kolegów z Żyrardowa
przejechali wesprzeć biegacze ze Skierniewic, Grodziska, Pruszkowa.

Nie trzeba profesjonalnie biegać. Można przyjść z kijami. Nie ma pucharów, nagród (te tylko dla
wolontariuszy przygotowujących) najważniejsze jest uczestnictwo i wspólna zabawa. Dziś (14.12)
przy zalewie zainaugurowano – parkrun. Co to jest? Szczegóły w materiale video oraz w czwartek 
(19.12) na łamach „Głosu Żyrardowa i Okolicy”.
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