Krolowa sportu niczym kopciuszek. Smutna rzeczywistos¢
lekkoatletow
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Skierniewiccy lekkoatleci zima trenuja na korytarzach Szkoly Podstawowej nr 5. Na zdjeciu Szymon Janecki, Alex Garbicz i Krzysztof Garbicz. (fot.
Adam Michalski)

Zima lekkoatleci ze Skierniewic, podobnie jak w latach 90. trenuja na korytarzach Szkoty
Podstawowej nr 5. W miescie krolowa sportu, synonim letnich igrzysk olimpijskich, od 30
lat jest spychana na margines.

W latach 90. minionego wieku skierniewicka lekka atletyka doczekatla sie kadrowicza i reprezentanta
Polski w sprincie, ztotego medalisty mistrzostw Polski junioréw na 100 i 200 metréw Krzysztofa
Garbicza. Skierniewice mialy takze finalistdw mistrzostw Polski biegach ptotkarskich. Pdzniej
przyszta pora na medalowe wystepy Moniki Kotodziejskiej w krajowym czempionacie w rzucie
0szczepem.

Podobnie jak w innych dyscyplinach sportu, by osiaga¢ sukcesy, trzeba ciezko na nie pracowac.
Latem lekkoatleci mogli korzysta¢ z pelnowymiarowej, zuzlowej biezni (tartan byt woéwczas
luksusem) oraz ptyty stadiony przy ulicy Pomologiczne;j.



Zima, w mrozne dni trenowano w sali gimnastycznej Szkoty Podstawowej nr 5, a odcinki sprinterskie
biegano po szkolnych korytarzach. W cieplejsze dni okresu jesienno-zimowego treningi odbywaty sie
na stadionie lub w Lesie Bila.

Przez blisko 30 minionych lat w infrastrukturze sportowej Skierniewic zaszlty spore zmiany. Miejsce
lodowiska zajeta druga hala sportowa, pdzniej wybudowano trzecig, przy ulicy Tetmajera wraz z
boiskiem i niepelnowymiarowa bieznia.

W Skierniewicach pojawito sie az 6 boisk typu orlik, teren przy stadionie miejskim wykorzystano pod
budowe ptyty ze sztuczna nawierzchnia, a swojego obiektu na osiedlu Rawka doczekali sie hokeisci.

Jakie korzysci w postaci poprawy warunkéw treningowych przez minionych 30 lat dotknetly
srodowisko lekkoatletow?

Niepelnowymiarowa bieznia tartanowa, temat do zartéw w srodowisku lekkoatletycznym catej
Polski, krétko spetniata potrzeby adeptéw krélowej sportu. Treningi na zbyt cienkiej warstwie
tartanu coraz czesciej skutkowaly kontuzjami niz dawaty mozliwos¢ optymalnego przygotowania do
udziatu w zawodach.

Namiastka biezni, ktora powstata na boisku przyszkolnym przy ulicy Konopnickiej nigdy nie byta
optymalnym miejscem do treningow, a jej kondycja szybko pogorszyla sie.

Wystarczy spojrze¢ na stan boiska przy Zespole Sportowych Szkét Ogdlnoksztatcacych, by poznaé
optakany stan przyszkolnej infrastruktury.

Trudno sie dziwi¢, ze lekkoatleci sq rozzaleni.
- W latach 90-ych mieliSmy lepsze warunki do treningu niz teraz - méwia zgodnie.

- Dzi$ bieznia w Makowie jest dla nas deska ratunkowa. Dobrze, ze mozemy z niej korzysta¢, nawet
zima - zauwaza Krzysztof Garbicz.

Bywa, ze w sezonie jesienno-zimowym w "Pigtce" przez mtodych lekkoatletow oblegane sa zaréwno
sala gimnastyczna jak i wszystkie korytarze.

- Obawiamy sie, ze lepiej nie bedzie - zauwazaja.

- Pamietamy o lekkoatletach. Bedziemy starac¢ sie poprawic¢ ich warunki do treningu zaznaczaja
zgodnie zastepca prezydenta Jarostaw Checielewski oraz prezes OSiR Marek Kujawski.

Kiedy "krélowa sportu" w Skierniewicach doczeka sie warunkéw godnych wizytowki sportu i ruchu
olimpijskiego?

Wiecej na temat w najnowszym (23.01) wydaniu "Gtosu Skierniewic i Okolicy".
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