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W ferie w Skierniewicach razem z Polish Basketball Clinic trenowato blisko 50 oséb. (fot. Osemka)

Koncza sie ferie zimowe w miescie. Jedna z atrakcji przygotowana dla dzieci i mlodziezy
przez OSiR Skierniewice wspélnie z MKS Osemka i Szkola Podstawowa nr 9 byl ob6z
sportowo-wychowawczy z Polish Basketball Clinic.

Autorem systemu szkolenia Polish Basketball Clinic jest profesor Tadeusz Hucinski, pedagog, trener
klasy mistrzowskiej, posiadajacy 20-letnie doswiadczenie w pracy trenerskiej z kadra narodowa w
koszykowce kobiet.

System szkolenia Polish Basketball Clinic daje mozliwos$¢ rozwoju we wszelkich dyscyplinach
sportowych.

Turnus sportowych poétkolonii skierowany byto do dzieci z rocznikéw 2004-2012, rozpoczat sie w
sobote (18.01) a zakonczyt w sobote (25.01).

Miejscem spotkan uczestnikdw byty obiekty sportowe w Skierniewicach, gtéwnie hala przy ulicy
Tetmajera oraz Szkota Podstawowa nr 9 w Skierniewicach.

Organizatorzy oferowali kilka opcji uczestnictwa (od 300 do 650 ztotych), organizatorzy oferowali
réznego rodzaju treningi oraz wyzywienie.



Gtownym celem Polish Basketball Clinic jest budowa spdjnego, skutecznego systemu szkolenia
koszykowki dzieci i mtodziezy.

Idea powstata w wyniku tysiecy godzin rozmoéw o koszykowce z trenerami, rodzicami i zawodnikami.

Inicjatywa uzyskata wsparcie zawodowych zawodnikdw, zawodniczek i trenerow i dziataczy PZKOSZ.
System szkolenia PBC poznato okoto 200 treneréw.

W ferie w Skierniewicach razem z Polish Basketball Clinic trenowato blisko 50 osob.

Wiecej o inicjatywie i feriach z Polish Basketball Clinic w kolejnym (30.01) wydaniu "Gtosu
Skierniewic i Okolicy".

Zrédlo: https://eglos.pl/aktualnosci/item/34441-polish-basketball-clinic



