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W ferie w Skierniewicach razem z Polish Basketball Clinic trenowało blisko 50 osób. (fot. Ósemka)

Kończą się ferie zimowe w mieście. Jedną z atrakcji przygotowaną dla dzieci i młodzieży
przez OSiR Skierniewice wspólnie z MKS Ósemka i Szkołą Podstawową nr 9 był obóz
sportowo-wychowawczy z Polish Basketball Clinic.

Autorem systemu szkolenia Polish Basketball Clinic jest profesor Tadeusz Huciński, pedagog, trener
klasy mistrzowskiej, posiadający 20-letnie doświadczenie w pracy trenerskiej z kadrą narodową w
koszykówce kobiet.

System szkolenia Polish Basketball Clinic daje możliwość rozwoju we wszelkich dyscyplinach
sportowych.

Turnus sportowych półkolonii skierowany było do dzieci z roczników 2004-2012, rozpoczął się w
sobotę (18.01) a zakończył w sobotę (25.01).

Miejscem spotkań uczestników były obiekty sportowe w Skierniewicach, głównie hala przy ulicy
Tetmajera oraz Szkoła Podstawowa nr 9 w Skierniewicach.

Organizatorzy oferowali kilka opcji uczestnictwa (od 300 do 650 złotych), organizatorzy oferowali
różnego rodzaju treningi oraz wyżywienie.



Głównym celem Polish Basketball Clinic jest budowa spójnego, skutecznego systemu szkolenia
koszykówki dzieci i młodzieży.

Idea powstała w wyniku tysięcy godzin rozmów o koszykówce z trenerami, rodzicami i zawodnikami.

Inicjatywa uzyskała wsparcie zawodowych zawodników, zawodniczek i trenerów i działaczy PZKOSZ.
System szkolenia PBC poznało około 200 trenerów.

W ferie w Skierniewicach razem z Polish Basketball Clinic trenowało blisko 50 osób.

Więcej o inicjatywie i feriach z Polish Basketball Clinic w kolejnym (30.01) wydaniu "Głosu
Skierniewic i Okolicy".

Źródło: https://eglos.pl/aktualnosci/item/34441-polish-basketball-clinic


