Od stop do glow w mace i nie tylko. Kreatywne brudzenie sie
w przedszkolu
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Dostaly wode, olej, make, ryz, kasze oraz groch. Dwie godziny spedzily na zabawie tymi
produktami. Mogly bawic¢ sie jak chcialy. Ograniczeniem byla tylko ich wtasna wyobraznia.

Nietypowe zajecia odbyty sie (28.02) w Przedszkolu Swietej Rodziny w Skierniewicach.

- Byly to zajecia sensoplastyczne polegajace na pracy wszystkich zmystow, ktore mozemy okresli¢
jako kreatywne brudzenie sie od stop do gtow - méwi Anna Smolczewska, nauczycielka z Przedszkola
Swietej Rodziny. - Udostepnilismy dziecku produkty i pozostawilismy wybér, co chce z nich zrobi¢,

niczego nie narzucaliSmy - ttumaczy.

Dzieci mogly zrobié¢ ciasto, zupe czy inne rzeczy, nie zwazajac na nic. Mogly nawet sie pobrudzic.
Mialy frajde z sypania sie maka, rzucania ciastem, ugniatania, deptania....

- Dzieci w ten sposéb ucza sie zwiazkow przyczynowo-skutkowych. Obserwuja, co sie dzieje, gdy



lacza poszczegolne produkty, ale tez integruja sie ze soba. Na poczatku oczywiscie dziwily sie i nieco
krepowatly, bo w domu nie maja mozliwosci takiej zabawy, zwykle sa upominane, by uwazaty, by sie
nie pobrudzity, by nie wylaly czegos, nie wysypaty itd., a tu mialy pelna swobode, my czuwaliSmy
tylko nad ich bezpieczenstwem - dodaje Anna Smolczewska.

Byla to pierwsza inicjatywa przedszkola, ale jak zapowiadaja w placowce nie ostatnia.
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