Kotlety z ziemniakow
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Skladniki:

50 dag ugotowanych ziemniakow

2 cebule

tyzka masta

2 zabki czosnku

1/4 szklanki zmielonych (lub posiekanych) orzechow
1/4 szklanki zmielonych (posiekanych) migdatéw
pot tyzeczki przyprawy do ziemniakow

2 jajka (lub jedno duze)

sOl, pieprz, bulka tarta, olej

Sposdéb wykonania:

Ziemniaki zmieli¢ lub przepusci¢ przez praske, cebule pokroi¢, zeszkli¢ na oleju, doda¢ do
ziemniakow, dodac tez migdaly i orzechy oraz jajka i przyprawy, wszystko razem wymieszac na
bardzo jednolita mase.

Z masy formowacé kotleciki, smazy¢ z obu stron na dos¢ gtebokim oleju, po wyjeciu odsaczy¢ na
reczniku papierowym. Mozna podawac z sosem pieczarkowym.

Zrédlo: https://eglos.pl/aktualnosci/item/35169-kotlety-z-ziemniakow



