Porody rodzinne w rawskim szpitalu - moga by¢, ale...
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W szpitalu sw. Ducha w Rawie Mazowieckiej znéw mozna towarzyszy¢ rodzacej przy
porodzie. Jednak osoba, ktora sie na to decyduje wczesniej musi m.in. poddac sie testowi na
koronawirusa.

W oparciu o zalecenia konsultanta krajowego w dziedzinie potoznictwa i ginekologii oraz konsultanta
krajowego w dziedzinie perinatologii dotyczace porodéw rodzinnych szpital Sw. Ducha w Rawie
Mazowieckiej przywrécit mozliwos¢ obecnosci osoby towarzyszacej przy porodzie.

Aby zmniejszy¢ ryzyko nieswiadomego przeniesienia zakazenia do oddziatu, osoba towarzyszaca
powinna spetni¢ kilka warunkéw. Musi wypeic ankiete epidemiologiczna, a takze przedstawic
aktualny wynik testu na COVID-19. Wystarczy wynik tzw. testu kasetkowego. Test jest wazny trzy
dni. Jego koszt to 100 ztotych. Na wyniki czeka sie ok. 40 minut. Osoba towarzyszaca powinna by¢
tez zaopatrzona w maseczke ochronna i fartuch. W srodki ochrony nalezy zaopatrzy¢ sie na wtasny
koszt.



Dla nas podczas epidemii liczy sie dostownie kazda maseczka, kazdy fartuch, na co dzien
w szpitalu zuzywamy ten sprzet w setkach sztuk - ttumaczy swoja decyzje Matgorzata
Leszczynska, dyrektor szpitala. - Testy na obecno$¢ koronawirusa dla przyszlych ojcéw
wykonujemy po najnizszych kosztach, na miejscu, a wynik dostajemy po czterdziestu
minutach. Mozemy do zatem wykona¢ dostownie w ostatniej chwili, tuz przed
rozwigzaniem. Bardzo chcemy pomoc rodzicom przywita¢ na swiecie swoje dziecko, ale
musimy liczy¢ sie z obecnymi ograniczeniami. Oczywiscie mamy rodzace u nas w szpitalu
nie ponosza zadnych kosztéw, nie musza ptaci¢ za testy, im wykonujemy je bezplatnie.

Osoba towarzyszaca rodzacej zostanie wpuszczona do sali w momencie rozpoczecia porodu i
powinna opusci¢ oddziat w ciagu dwdch godzin po jego zakonczeniu.
Obecnie w dalszym ciagu niezalecana jest jakakolwiek forma odwiedzin w oddziatach potozniczo-

ginekologicznych.
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