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W szpitalu św. Ducha w Rawie Mazowieckiej znów można towarzyszyć rodzącej przy
porodzie. Jednak osoba, która się na to decyduje wcześniej musi m.in. poddać się testowi na
koronawirusa.

W oparciu o zalecenia konsultanta krajowego w dziedzinie położnictwa i ginekologii oraz konsultanta
krajowego w dziedzinie perinatologii dotyczące porodów rodzinnych szpital św. Ducha w Rawie
Mazowieckiej przywrócił możliwość obecności osoby towarzyszącej przy porodzie.

Aby zmniejszyć ryzyko nieświadomego przeniesienia zakażenia do oddziału, osoba towarzysząca
powinna spełnić kilka warunków. Musi wypełnić ankietę epidemiologiczną, a także przedstawić
aktualny wynik testu na COVID-19. Wystarczy wynik tzw. testu kasetkowego. Test jest ważny trzy
dni. Jego koszt to 100 złotych. Na wyniki czeka się ok. 40 minut. Osoba towarzysząca powinna być
też zaopatrzona w maseczkę ochronną i fartuch. W środki ochrony należy zaopatrzyć się na własny
koszt.



Dla nas podczas epidemii liczy się dosłownie każda maseczka, każdy fartuch, na co dzień
w szpitalu zużywamy ten sprzęt w setkach sztuk – tłumaczy swoją decyzję Małgorzata
Leszczyńska, dyrektor szpitala. – Testy na obecność koronawirusa dla przyszłych ojców
wykonujemy po najniższych kosztach, na miejscu, a wynik dostajemy po czterdziestu
minutach. Możemy do zatem wykonać dosłownie w ostatniej chwili, tuż przed
rozwiązaniem. Bardzo chcemy pomóc rodzicom przywitać na świecie swoje dziecko, ale
musimy liczyć się z obecnymi ograniczeniami. Oczywiście mamy rodzące u nas w szpitalu
nie ponoszą żadnych kosztów, nie muszą płacić za testy, im wykonujemy je bezpłatnie.

Osoba towarzysząca rodzącej zostanie wpuszczona do sali w momencie rozpoczęcia porodu i
powinna opuścić oddział w ciągu dwóch godzin po jego zakończeniu.

Obecnie w dalszym ciągu niezalecana jest jakakolwiek forma odwiedzin w oddziałach położniczo-
ginekologicznych.
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