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Zupa z botwinki

data aktualizacji: 2020.06.05 autor: Redakcja

Skladniki:

¢ 2 peczki botwinki

e Srednia marchewka
Srednia pietruszka

5 mtodych ziemniakéw
podudzie z kurczaka

e litr wody

¢ 100 g Smietany kremowki
¢ s0l, pieprz

e lyzeczka cukru

Wykonanie:
Nastawi¢ wode i wrzuci¢ do niej umyte i obrane ze skéry podudzie z kurczaka.

W miedzyczasie obra¢ warzywa i pokroi¢ w kostke i wrzuci¢ do garnka - najpierw marchewke z
pietruszka, potem ziemniaki.



Na koncu pokroié¢ buraki w kostke, todygi w stupki, liScie na drobno i gotowaé z reszta warzyw do
miekkosci. Podczas gotowania doprawi¢ zupe sola, pieprzem i cukrem.

Gdy zupa jest juz gotowa - odla¢ kilka tyzek zupy i wymiesza¢ dokladnie ze $mietana. Wlac¢ do
garnka, wymieszac.

Zrédto: https://eglos.pl/aktualnosci/item/35783-zupa-z-botwinki



