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Salatka z ogorkow

data aktualizacji: 2020.07.17 autor: Beata Pierzchata

Skladniki: 2 kg ogorkdw, 4 tyzki soli, 1 tyzka papryki ostrej, 1 gtéwka czosnku, 1,5 szklanki octu, 8
tyzek oleju, 1 szklanka cukru.

Przygotowanie: Ogérki umy¢, pokroi¢ w plasterki. Posypac¢ sola i odstawi¢ na 4 godziny. Po tym
czasie ogorki odcedzi¢ z powstaltej wody, doda¢ papryke ostrej i pokrojony w kostke czosnek. Ocet
razem z cukrem i olejem zagotowac, ostudzi¢ i wla¢ do ogorkéw. Przykry¢ Sciereczka i odstawi¢ na
min. 12 godzin.

Po tym czasie ogorki wytozy¢ ciasno do stoiczkéw, zala¢ powstalym ptynem i w razie potrzeby dolac¢
wode. Zakreci¢. Pasteryzujemy okoto 10 minut.

Zrédlo: https://eglos.pl/aktualnosci/item/36173-salatka-z-ogorkow



