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Nalesniki z borowkami

data aktualizacji: 2020.08.13 autor: Redakcja

Sktadniki:

400 ml mleka,

200 ml wody gazowanej,

1 1/2 szklanki maki pszenne;j,

1 jajko,

1 tyzeczka cukru,

szczypta soli,

300 g boréwek amerykanskich,

e olej.

Przygotowanie:

1. Make przesiej do miski, dodaj jajko, wode, mleko, cukier i szczypte soli i wszystko razem zmiksuj.



2. Nalesniki smaz na niewielkiej iloSci oleju.

3. Boréwki umyj i rozgniec .

4. Boréwkowa mase wktadaj do srodka nalesnika i zawijaj w rulon.

5. Nalesniki z boréwkami podawaj z kwasng $mietana.
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