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Placki z cukinia i serem

data aktualizacji: 2020.11.14 autor: Redakcja

Skladniki:

* 35 dag surowych ziemniakéw
¢ 35 dag cukinii

5 dag sera zo6ttego

e jajko

e 3 lyzki maki

e 1 lyzeczka maki ziemniaczanej
1 cebula

2 zabki czosnku

* 50l

* pieprz

olej do smazenia

Sposdb przygotowania:

Cukinie umy¢, ziemniaki i cebule obracd.

Cukinie, ziemniaki i cebule zetrze¢ na taretku o duzych oczkach.

Catos$¢ posolic¢ i zostawi¢ na kilka minut, aby warzywa puscity sok.

Odcedzi¢ wode (na duze sitko i czekac az sie odsaczg).

Do warzyw doda¢ starty ser zoétty, jajko, make i make ziemniaczang. Wcisnaé zabki czosnku i
doprawic¢ pieprzem.

Smazy¢ na oleju po kilka minut z kazdej strony, az placki tadnie sie zbrazowia.

Przewrdci¢, gdy placki sa juz tadnie zrumienione z jednej strony, inaczej moga sie rozpadac.

Po usmazeniu odsaczy¢ na papierowym reczniku.



Zrédlo: https://eglos.pl/aktualnosci/item/37392-placki-z-cukinia-i-serem



