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Placki z bananem i zurawina

data aktualizacji: 2021.01.10 autor: Redakcja

Sktadniki:

maka pszenna 1.5 szklanki
jajo 1 sztuka

Cynamon 0.5 tyzki

soda 1 tyzka

cukier 2 tyzki

suszona zurawina 20 gramoéw
banan 1 sztuka

mleko 250 mililitréw

cukier puder do dekoracji 1 tyzka



olej 100 mililitrow

Wykonanie:

Wymieszaj make, z jajem, soda, cynamonem, mlekiem, cukrem na jednolitg mase.

Banana pokrdj w pot plastry i wraz z suszong zurawing dodaj je do masy.

Ciasto nakfadaj na rozgrzany ttuszcz, formujac mate placki. Smaz je na ztoty kolor z obu stron.
Usmazone placki uktadaj na papierowym reczniku, aby pozby¢ sie nadmiaru ttuszczu.

Gotowe placki podawaj posypane cukrem pudrem.

Zrédto: https://eglos.pl/aktualnosci/item/37796-placki-z-bananem-i-zurawina



