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Polagi skierniewiczanin na Babiej Gorze
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,Dzien Dobry, nazywam sie Jakub Maciejak, mam 23 lata i wlasnie wszedtem w samych szortach na szczyt Babiej Gory. Trase pokonatem w 2
godziny” - napisal student skierniewickiej uczelni, pracownik ochrony i trener osobisty w chwilach wolnych. - Zrobilem to, po chcialem dobrze
zaczac rok , no i udowodnic sobie, Ze niemozliwe nie istnieje - opowiada. (fot. arch)

Przygotowania do wejscia pélnago (w szortach, czapce i butach, nie liczac stuchawek na
uszach) na Babia Goére rozpoczal rok temu. Poczatkowo myslal, by pokona¢ Snieike,
zimowe wejscie mors zaplanowal na przyszly rok. Natchniony akcjami z udzialem
zimnolubnych Polakow, projekt przyspieszyl.

Nie wszystko od poczatku szto gtadko. Po dwdch tygodniach hartowania ciata dostat wysokiej
goraczki.

- Chyba za szybko chciatem osiagnac cel. Po kilku dniach doszedtem do siebie i wrécitem do
morsowania i treningéw w szortach.

Poczatkowo zanurzat sie w zimnej wodzie na 2 minuty, stopniowa wydtuzat czas, az doszedt do 8
minut.



- To bylo takie sprawdzenie samego siebie. W catym tym dziataniu mocno wspierata mnie mama.
Zreszta, ona zawsze mnie wspiera. Razem jezdzimy na rowerach, nawet przez chwile nie myslatem,
by szukac¢ innego kompana w wejsciu na Babia Gére - méwi skierniewiczanin.

Piechur w wedréwce miat kompana - mame. Nie marudzita. Jakub obiecal - jak poczuje sie zle,
zalozy cos cieptego.

Mama doszla do schroniska. Marsz byt zbyt forsowny, on poszedt dalej - tacznie 1725 metrow w
gobre. Ruszyt z Zawoi. GOPR-owcy ocenili, ze pokonanie trasy zajmie 3,5 do 5 godzin, on pokonat ja w
dwie godziny.

- Po drodze, dostownie parowatem, obawiatem sie, ze tam na gorze bedzie wialo, wiec zwalniatem,
by troche sie przesuszy¢. Bytem przygotowany na -10 stopni, udato sie - opowiada.

Po drodze mijal piechuréw, ktdrzy gratulowali inicjatywy, Smiali sie z pozytywnie zakreconego
skierniewiczanina, nie brakowato komentarzy, ktérych stysze¢ nie powinien.

- To nie pomaga, ale ja postawitlem sobie cel i wiedzialem, ze musze go osiggna¢ - mowi.

23-latek jest studentem skierniewickiej uczelni, ksztalci sie na kierunku bezpieczenstwo
wewnetrzne. W przysztosci chce byé zawodowym wojskowym. Zycie prywatne? Na razie nie
pozostaje nan duzo czasu. Maciej pracuje w ochronie, bywa trenerem osobistym.

Mtodos¢ ma swoje prawa, pewno dlatego, gdy zdobyt upragniony szczyt, faktu nie zauwazyt.

- Rozgladatem sie, gdzie jest wierzchotek tej gory. Poszedlem dalej. Zapytatem jakiego$ mezczyzny,
czy daleko jeszcze do Diablaka, on zaczat sie serdecznie Smiac: - Przeciez go juz przeszedtes -
ustyszatem.
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