Mistrzostwa szachowe w Jedyneczce
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Justyna Swiderska w swoim miejscu pracy nie przestaje zaraza¢ dzieci krélewska gra. Na fot. w towarzystwie Jakuba Kochanowskiego, jednego z
najlepszych szachistow w przedszkolu. (fot. Joanna Miynarczyk)

Zawody organizowane sa w Przedszkolu nr 1 w Skierniewicach rokrocznie, od 2012 roku, z
przerwa w 2020 spowodowana pandemia koronawirusa. W tym roku Justyna Swiderska,
trener szachowy i nauczyciel w placowce, nie dala za wygrana pandemii, zorganizowata
dzieciom zawody.

- Podzielilismy dzieci na grupy, zeby nie mieszaty sie ze sobq i oddzielne zorganizowalisSmy
mistrzostwa dla dwoch grup szesciolatkow - oddzielnie dla Pszczoétek i dla Motylkow - méwi Justyna
Swiderska.

Trenerka zwraca uwage, ze szachy stwarzaja dzieciom nieograniczone mozliwosci rozwoju.
- Uczq fantazji i kreatywnosci, ¢wiczona jest pamiec i logiczne myslenie. Korzysci pltyngce z gry w

szachy sq nieocenione w pozniejszej edukacji w szkole i w dorostym zyciu - zwraca uwage Justyna
Swiderska.



W Przedszkolu nr 1 dzieci graja w szachy od 5 roku zycia, jednak maluchy ktére trafia do grupy
trenerki maja do czynienia z nimi juz rok wczesnie;j.

- Pasja jest we mnie, bo sama gratam w szachy przez wiele lat. Z uwagi na moje doswiadczenie,
wiem, Ze jest to dobre doswiadczenie, by da¢ dziecku marzenia i mozliwos¢ rozwoju - podkresla.

W Skierniewicach funkcjonuje jeden z najlepszych klubow szachowych w Polsce, Piatka. To maluchy
wlasnie z Przedszkola nr 1 zasilaja jego szeregi. Wychowankowie Justyny Swiderskiej - Aleksandra
Tarnowska i Zuzanna f.ukasik to wielokrotne mistrzynie Polski, ale z tej placowki wywodza sie takze
mistrzowie Europy i Swiata.
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