Przed nami inauguracja triady! Bieg Zielonego Jabluszka juz
jutro!
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Biegacze ze Skierniewic juz jutro wezma udziat w pierwszej imprezie 2021 roku. (fot. Adam Michalski)

Juz jutro, w niedziele (16.05) odbedzie sie Bieg Zielonego Jabtuszka, pierwszy etap
skierniewickiej triady biegowej 2021.

Chetnych do podjecia biegowej rywalizacji w Biegu Zielonego Jabtuszka przybywa, to juz ponad 130
0sob.

Organizatorem wydarzenia jest Osrodek Sportu i Rekreacji w Skierniewicach, wspétorganizatorem
Skierniewickie Stowarzyszenie Olimpijczyk - Skierniewickie Poranki Biegowe.

Bieg odbedzie sie na dystansie 10 kilometrow, a trasa posiadajaca atest Polskiego Zwigzku Lekkiej
Atletyki bedzie prowadzita alejkami wokot zalewu Zadebie. Imprezie biegowej towarzyszyt bedzie
marsz Nordic Walking na dystansie 5 kilometréw.

Biuro zawoddéw (czynne w godzinach 8.00-9.30) miescic¢ sie bedzie przy mecie biegu usytuowanej



przy restauracji Galeon, przy ulicy Konwaliowe;j.

W 2020 roku Bieg Zielonego Jabtuszka ze wzgledu na pandemie zostal przetozony z maja na
wrzesien. W rywalizacji nad zalewem Zadebie wzieto udziat prawie 130 oséb. Tytul najlepszego
zdobyt Artur Kaminski, ktory byt najlepszy takze w edycji 2019.

W maju odbedzie sie takze inne wydarzenie. W parku biegacze wezma udziat w przetozonym z
listopada Biegu Niepodlegtosci. Bieg, ktory bedzie finatem triady z 2020 roku rozegrany zostanie na
dystansie 5 kilometréw. Poki co chetnych na liscie startowej jest 100 osob.

W Skierniewicach trwaja takze zapisy do pozostalych wydarzen triady biegowej: Nocnego
Pétmaraton (czerwiec), IV Skierniewickiej Dziesigtki im. Edmunda Jaworskiego (sierpien) i Biegu
Niepodlegtosci (listopad).
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