Ruszyla biegowa triada 2021
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Biegacze ze Skierniewic zainaugurowali starty w 2021 roku. (fot. Adam Michalski)

Srodowisko biegaczy doczekalo sie. W miniona niedziele (16.05) nad zalewem Zadebie
odbyl sie Bieg Zielonego Jabluszka, pierwszy etap skierniewickiej triady biegowej 2021.
Wystartowalo ponad 100 biegaczy, najszybszy byl Adrian Przybyla z Itawy.

Organizatorem niedzielnego wydarzenia byt Osrodek Sportu i Rekreacji w Skierniewicach,
wspotorganizatorem Skierniewickie Stowarzyszenie Olimpijczyk - Skierniewickie Poranki Biegowe.
Bieg odbywat sie na dystansie 10 kilometroéw, a trasa prowadzona wokoét zalewu posiadata atest
Polskiego Zwiazku Lekkiej Atletyki. Imprezie biegowej towarzyszyt marsz Nordic Walking na
dystansie 5 kilometréw. Najlepszy w biegu byt Adrian Przybyla z Itawy, ktory pokonat trase w czasie
33:33.

- Biegam juz tyle lat i zawsze marzytem, zeby przerwac taSme, wygrac¢, wreszcie mi sie to udato -
mowit tuz po przekroczeniu mety zwyciezca zawodow.

Drugi linie mety minagt Radostaw Gromek z Warszawy (33:49), trzeci byt Krzysztof Pietrzyk z



Koluszek (35:21). Najszybszym skierniewiczaninem okazat sie 5. na mecie Barttomiej Pajak (36:58).
Z pan najszybsza byta Julia Szymkiewicz z Bobrownik (41:09). Z grona skierniewiczanek pierwsza
linie mety mineta Katarzyna Hotownicka (46:48).

Na starcie pojawily sie lacznie 123 osoby, zabrakto zwyciezcy poprzednich dwdch biegdéw Artura
Kaminskiego.

W maju odbedzie sie takze inne biegowe wydarzenie. W parku biegacze wezma udziat w
przetozonym z listopada Biegu Niepodlegtosci. Bieg, ktory bedzie finatem triady z 2020 roku
rozegrany zostanie na dystansie 5 kilometréow. Poki co chetnych na liscie startowej jest 100 osob.

W Skierniewicach trwaja takze zapisy do pozostatych wydarzen triady biegowej: Nocnego
Pétmaraton (czerwiec), IV Skierniewickiej Dziesigtki im. Edmunda Jaworskiego (sierpien) i Biegu
Niepodlegtosci (listopad).

Wiecej o biegu w najnowszym (20.05) wydaniu ,,Glosu Skierniewic i Okolicy”.
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