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Salatka z pomidorami, brzoskwiniami i serem burrata

data aktualizacji: 2022.05.26 autor: Redakcja

Skladniki:

2 dojrzate brzoskwinie

2 duze dojrzate pomidory

Y, szklanki wielokolorowych pomidorkow koktajlowych

2 kulki sera burrata lub 100 g fety



10 listkow bazylii lub miety

2 tyzki solonych orzeszkéw ziemnych - opcjonalnie kumin

s0l morska

Przygotowanie:

1. Z pomidoréw i brzoskwin usuwamy skorke i pestki, kroimy w kawatki. Sypiemy sola (jesli
uzywamy fety lub orzeszkow solonych to nie ma potrzeby).

2. Rozrywamy ser burrata na kawatki, uwazajac na kremowe nadzienie. Sypiemy li$¢mi bazylii
lub miety.

3. Miazdzymy orzeszki ziemne i sypiemy na wierzchu. (Orzeszki mozna zstapi¢ 1/2 tyzeczki
kuminu. Ziarna kuminu prazymy na suchej patelni, az zaczng wydziala¢ silny aromat. Po
uprazeniu miazdzymy w mozdzierzu).

Zrédto: https://eglos.pl/aktualnosci/item/38797-salatka-z-pomidorami-brzoskwiniami-i-serem-burrata



