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Lecimy z Yodzi na Sycylie!

data aktualizacji: 2021.06.10 autor: ARTYKUL PARTNERA

(]

Sycylia najwieksza wyspa na Morzy Srédziemnym, nazywana jest
stoneczna wyspa. Liczba dni ze sloncem w ciagu roku dochodzi nawet
do 300! Od lipca mozna bedzie polecie¢ z Lodzi do Trapani na Sycylii.

Sycylia zacheca turystow pieknymi plazami, bogactwem zabytkow z czasow panowania Grekoéw,
Rzymian i Normanéw i wyjatkowa przyroda. Stynie ze znakomitej kuchni bedacej mieszanka kuchni
wloskiej, arabskiej, greckiej i hiszpanskiej oraz ze swietnego wina.

Trapani - gdzie barok spotyka sie z morzem

Trapani to 70 tysieczne miasto portowe. Nazwa miasta Trapani wywodzi sie z jezyka greckiego i
oznacza sierp. Wedlug legendy to sierp, ktory wypadt z reki bogini Demeter ratujacej swoja coérke



Persefone uprowadzong przez Hadesa. Sierp zmienit sie w pétwysep, ktérego jeden koniec wyrasta z
Morza Tyrrenskiego, drugi z Morza Srédziemnego.

Samo miasto jest bardzo ciekawe: ma urocza staréwke, liczne koscioly i patace w stylu
renesansowym i barokowym. Warto pospacerowac¢ ulica Corso Vittorio Emanuelle po drodze
wchodzac do najwazniejszego kosciola regionu - barokowej katedry Sw. Wawrzynca (Cattedrale di
San Lorenzo) z XVII wieku. Mozna odpocza¢ w otoczeniu palm przy o$Smiokatnej fontannie del
Tritone z posagiem Tritona, albo w parku przy Villa Margherita, patacu wybudowany na czes¢
krolowej Margherity z Sabaudii, krolowej Wtoch z konca XIX wieku. To na czesc tej krolowej
powstata Pizza Margeritta. W 1889 roku upiekt ja po raz pierwszy piekarz z Neapolu w barwach
narodowych Wtoch: zielonym (bazylia), bialym (mozarella), czerwonym (pomidory).

W Trapani nie trzeba zalicza¢ kolejnych zabytkow. Lepiej niespiesznie spacerowac labiryntem
uliczek przygladajac sie zdobionym kamienicom, balustradom balkonéw, podziwia¢ mieszanke styléw
i kultur, ktéra widac¢ na kazdym kroku. Dobrze usia$¢ w kawiarni na espresso i obserwowacé zycie
mieszkancow. Koniecznie zajrzyjcie tez na targ rybny, na ktérym rybacy wyktadaja swiezo ztowiony
towar.

Nie szukajcie w Trapani klimatu zamoznych miast pétnocnych Wtoch. Sycylia jest blizej do Afryki i
taki klimat tu znajdziecie. Ceny sa tez o wiele nizsze, niz na poinocy, a mieszkancy niezwykle
sympatyczni i pomocni.

=]
San Vito lo Capo - najpiekniejsza plaza w Europie

Zaledwie 40 km od Trapani znajduje sie miasteczko San Vito Lo Capo, a w nim najpiekniejsza plaza
w Europie. W przeciwienstwie do wiekszosci wybrzeza, ktdre jest gléwnie skaliste, plaza w San Vito
charakteryzuje sie jasnym, niemal biatym, miekkim i delikatnym piaskiem. To wtasnie dlatego w
wielu rankingach uznawana jest za jedna z najpiekniejszych plaz nie tylko we Wloszech, ale réwniez
w Europie!

Morze jest tu dosé ptytkie, z tagodnym zejSciem. Woda przezroczysta tak, ze wida¢ dno nawet jak
odptyniemy od brzegu na wieksze gtebiny. Biaty piasek w potaczeniu z krystalicznie czysta woda oraz
otaczajacymi ja skalistymi wzgorzami przypomina Karaiby.

Plaza jest bardzo szeroka. Odcinki ptatne, z gotowa infrastruktura lezakowa, nie zajmuja zbyt duzo
miejsca. Prysznice sa ogélnodostepne i darmowe. Catla linia brzegowa jest do dyspozycji turystow -
spacerowa¢ mozna od portu po skaliste tereny znajdujace sie za miastem.

Plaze od miasta oddziela zamknieta dla ruchu pojazdéw ulica.

Miasteczko San Vito Lo Capo nie jest duze. Dominuje tu zabudowa typowo sycylijska: biate jedno-,
dwupietrowe domki z ptaskimi dachami. W czesci z nich sa bary, restauracje, mniejsze hotele lub po
prostu kwatery na wynajem. Dla osdb, ktére szybko gubia orientacje w terenie - w San Vito Lo Capo
nie da sie zgubi¢ ze wzgledu na regularna siatke ulic, z ktérych wszystkie prowadza do plazy.

W sezonie gléwna Via Savoia zmienia sie w promenade, przy ktérej toczy sie nocne zycie. W
restauracjach serwowane sa tradycyjne wtoskie oraz typowo sycylijskie potrawy: swieze ryby, owoce
morza i oczywiscie bardzo popularny na Sycylii kuskus. Co roku we wrzesniu na plazy w San Vito Lo
Capo odbywa sie Cous Cous Fest (w tym roku 17-26 wrzesnia), czyli festiwal kaszy kuskus. Mozna
sprobowac dan, ktérych gtéwnym sktadnikiem jest kuskus podawany w réznych wariacjach.



Wspinaczka z widokiem na morze

San Vito Lo Capo to idealne miejsce nie tylko dla fandéw leniuchowania na plazy, ale réwniez idealne
miejsce dla lubigcych piesze wedréwki w poszukiwaniu wspaniatych krajobrazow. To rowniez raj dla
ludzi uprawiajacych wspinaczke. W okolicy znajduje sie wiele skalnych $cian, ktore sa przeznaczone
do wspinaczek skalnych i wysokogoérskich.

Park Krajobrazowy Zingaro - to pierwszy i najwspanialszy park krajobrazowy na Sycylii. Do bram
rezerwatu mozna dotrze¢ wlasnym samochodem lub busem z San Vito (wstep ok. 5 euro). Na jego
terenie wyznaczonych jest kilka tras do zwiedzania o réznej dtugosci. Najkrétsza ma 7 km,
najdtuzsza 14 km.

Na terenie rezerwatu znajduje sie kilka ukrytych plaz, ktére ze wzgledu na utrudniony dostep nie sa
zatloczone. Moze sie okazac, ze bedzie to plaza na wylacznosé. Rezerwat Zingaro mozna réwniez
zwiedzaé plynac todzia wzdtuz wybrzeza.

Do zdobycia jest rowniez Monte Monaco - wapienna gdra, ktéra kroéluje nad San Vito. Na szczycie,
na wysokosci 530 m n.p.m., znajduje sie drewniany krzyz. Trasa prowadzaca na Monte Monaco
nalezy do tatwych i bez wiekszego wysitku moga ja pokona¢ nawet dzieci. Odlegtos¢ od centrum San
Vito lo Capo do szczytu gory to okoto 5,5 kilometra. Sredni czas wejscia zajmuje ok. 1,5 godziny. Po
drodze mozna cieszy¢ oczy pieknymi widokami na zatoke i miasto.

San Vito Lo Capo to raj dla wspinaczy. Ze wzgledu na liczne wapienne skaly, ktore wystepuja w
okolicy San Vito Lo Capo stalo sie mekka dla fanéw wspinaczki gorskiej. Przygotowane jest tu ponad
900 tras wspinaczkowych jedno- i wielowyciagowych. Srednia dtugo$é drég wspinaczkowych to ok.
30 metréw. Przewazaja drogi pionowe lub o lekkim przewieszeniu.

Sektory wspinaczkowe sa oswietlone w nocy, wiec wspinac sie mozna przez cata dobe.

Z Y.odzi do Wloch!

Port Lotniczy im. Wtadystawa Reymonta w Lodzi i linia Lumiwings otwieraja nowe potaczenie. Od 3
lipca mozna bedzie lata¢ z tddzkiego lotniska do Wtoch. Polaczenie bedzie realizowane dwa razy w
tygodniu - w poniedziatki i pigtki. Samolot poleci z Lodzi do portu Bolonia-Forli, tam wysadzi
pasazerow, ktorzy chca zwiedza¢ Wiochy kontynentalne, a potem poleci na Sycylie do Trapani.

Lotnisko Bolonia-Forli znajduje sie w regionie Emilia Romania w odlegtosci 70 km od Bolonii i 57 km
od Rimini. Jest to dobry punkt do rozpoczecia zwiedzania np. Wenecji, czy Florencji, ale tez
wypoczynku w kurortach potozonych wzdtuz wybrzeza Adriatyku.

Bilety lotnicze mozna kupowac na stronie przewoznika www.lumiwings.com. Cena biletu zawiera
bagaz do 23 kg. Samolotami Lumiwings mozna przewozi¢ w kabinie mate zwierzeta domowe. Koszt
to 1 euro.
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Port Lotniczy £.0dz im Wladystawa Reymonta Sp. z o.0.


http://www.lumiwings.com
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