Udka kurczaka z patelni z pieczarkami i cebula
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Skladniki

udka kurczaka - 4 szt
S0l

pieprz

majeranek
granulowany czosnek
35 dag pieczarek
spora cebula

Mieso oprészytam sola, pieprzem, majerankiem oraz granulowanym czosnkiem. Schowatam do
pojemnika i odstawitam na 2 godziny by mieso przeszto przyprawami. Po tym czasie na niewielkiej



ilosci rozgrzanego oleju smazytam udka przewracajac z jednej strony na druga - do tadnego
przypieczenia. Gdy mieso tadnie sie zarumienito na patelnie wlatam ok 50 ml cieptej, przegotowane;j
wody. Dusitam pod przykryciem az mieso byto miekkie. Miekkie udka zdjetam z patelni. Na patelnie
po smazeniu miesa dodatam pokrojona w pétplasterki cebule - zeszklitam. Nastepnie dotozytam
umyte, pokrojone w plasterki pieczarki, dodatam sol i pieprz do smaku - smazytam do odparowania
wody, przypiekajac delikatnie grzyby. Ladnie usmazone pieczarki z cebulg zsunetam na bok patelni.
Dotozytam wczesniej usmazone udka. Wlatam 3 - 4 tyzki wody - cato$¢ dusitam na matym ogniu kilka
minut ok 10. Gotowe danie podatam z ugotowanymi, ubitymi z mlekiem ziemniakami, marchewka na
gesto oraz ogorkiem konserwowym
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