Postawili na zdrowe zywienie
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Cykl piknikow rodzinnych , Poznaj swoje solectwo” rozkreca sie na dobre. I jak widac z
imprezy na impreze przyciaga coraz wieksza liczbe zainteresowanych. Kolejny akcja
zaplanowana jest na wrzesien, a gospodarzem beda Drzewce.

Piknik sotecki w Woli Drzewieckiej juz przeszedt do historii. Impreza przebiegata pod egida ,Poznaj
swoje sotectwo”, ktorej gldownym motywem jest przyblizenie historii oraz integracja lokalnej
spotecznosci.

Podczas pikniku przeprowadzono przede wszystkim warsztaty kulinarno-dietetyczne, prowadzone
przez Katarzyne Popielowska, dietetyk zdrowego zywienia. Najmtodsi mieszkancy mogli poznac
tajniki smacznego pozywienia, ktore z tatwoscia mozna przyrzadzi¢ samemu.

Podobnie jak w Wélce Krosnowskiej, swoja pomoc zadeklarowata Marzena Jedrzejczak, ktora
prowadzita warsztaty rekodzieta.



Lokalny Osrodek Wiedzy i Edukacji ma pomystu na kolejne odcinki. Na poczatku wrzesnia caty cykl
»,P0znaj swoje sotectwo” przeniesie sie do Drzewiec. Organizatorzy trzymaja w tajemnicy, jakie
niespodzianki czekajg uczestnikdw. Wczesniej na mieszkancoéw czekaja dozynki powiatowe, ktérych
gospodarzem beda Lipce Reymontowskie.
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