Z lasu wracaja z pelnymi koszykami, ale nie tylko grzybow
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Wojciech Sowik z Rawy Mazowieckiej jest sportowcem i otart sie prawie o rekord Polski, ale nie z powodu sportu. (fot. arch. pryw.)

Rawianie sa pasjonatami grzybobrania. Doskonale wiedza, gdzie wyszukiwac¢ najlepsze
okazy. Jeden z nich natknal sie na nietypowy okaz - madziaka malinowego. Sa tez
pasjonaci, ktorzy oprocz grzybow przynosza do domu... Smieci. Prawdziwy grzybiarz lubi
zbiera¢ owoce natury w czystym lesie.

Wojciech Sowik jest sportowcem i otart sie prawie o rekord Polski, ale nie z powodu sportu. Poszedt
biega¢ wsrdd zagajnikow w podrawskich Chrustach i tuz przy drodze natknat sie na gigantyczne
kanie.

- Troche zabraklto mi do rekordu - opowiada, ale nie jest tym zrazony. - Lubie zbiera¢ grzyby. Juz w
dziecinstwie z tata chodzitem do lasu, dlatego nie boje sie, ze pomyle niektére grzyby z podobnymi
niejadalnymi. Z kani mozna przyrzadzi¢ pyszne danie. Mama obtaczala je w panierce i smazyta jak
nalesnik, czy kotlet. Inni obtaczaja w ciescie.

Znaleziona przez niego kania miata 35 cm wysokosci i sSrednice 25 cm. Co ciekawe jego brat znalazt
nietypowy okaz.

- Na skraju lasu w sasiedztwie brz6z znalaztem madziaka malinowego. Dotychczas w Polsce



potwierdzono tylko okoto 40 stanowisk wystepowania tego grzyba - opowiada Daniel Sowik.

Grzyb jest charakterystyczny i wydziela nieprzyjemny zapach, ktéry zwabia muchy. Pochodzi zza
Oceanu i pierwszy raz zostat w Polsce znaleziony w 1965 roku.

Rawskie lasy obfituja w grzyby. W okolicach jest sporo miejsc, gdzie mieszkancy moga wybrac sie na
grzyby - Podlas, Konopnica, Pukinin. Troche dalej las gtuchowski lub lasy w kierunku na Nowe
Miasto. Mateusz Ostalski jest z wyksztatcenia lesnikiem, co pomaga w grzybobraniu i okoliczne lasy
sa mu dobrze znane.






- Mam swoje ulubione miejsca, gdzie lubie jezdzi¢ po konkretne gatunki grzybéw. W tym roku byt
ogromny wysyp pieprznika jadalnego potocznie nazywanego kurka ztota. Pierwsze zbiory zaczetly sie
na poczatku lipca. Z lasu po kilkunastu minutach wychodzito sie z pelnymi wiadrami 10-litrowymi. Z
borowikami i podgrzybkami przynajmniej u mnie stabo. Byl jeden wysyp w potowie sierpnia, ale
grzyby byty bardzo robaczywe. Dodatkowo w tym roku jest bardzo duzo slimakow, ktore obgryzaty
nawet mate nierozwiniete grzybki - opisuje Mateusz Ostalski.

Obecnie wykorzystuje urlop i jezdzi na gaski zielone. Radzi tego grzyba szuka¢ w tyczkowinach i
dragowinach sosnowych na ubogich piaszczystych siedliskach. Niestety, okoto potowe z kazdego
zbioru musi zostac¢ w lesie.

- Grzyby lubie zbiera¢ natomiast, niekoniecznie obiera¢ - $mieje sie. - Grzybami nie handluje, ale
dziele sie nimi z innymi. Co roku obdarowuje nimi rodzine, znajomych i kolezanki z pracy.

Zbigniew Pacho, dyrektor Miejskiej Biblioteki Publicznej w Rawie Mazowieckiej jest pasjonatem
grzybobrania, ale w jego wedréwce do lasu nie tylko o peten koszyk chodzi.

- Wazny jest kontakt z natura. Najpiekniejsze chwile, to przeciez poranek w lesie - podkresla.

Pasje do zbierania zaszczepili w nim tata i babcia. Z nimi w dziecinstwie chodzit po lasach.

- Najczesciej jezdze w okolicy Pukinina, kawatek dalej do Komorowa. Zagladam do Ksiezej Woli,
okolicy Ztotej, w tamtejsze ztotowskie lasy, jak je okreslamy potocznie. Na wieksze zbiory wyjezdzam
w lasy nad Pilica - wylicza dyrektor.

Dodaje, ze po pierwszym wysypie grzybéw, teraz zbiera gaski, kurki, opienki i prawdziwki.

- Zbieram tez sarniaki - dodaje.

Przy kazdym grzybobraniu z lasoéw przynosi... Smieci. Jest inicjatorem akcji #grzybchallenge. Zasada
akcji jest prosta - jedna wyprawa do lasu i przynajmniej jedna reklaméwka $mieci.




- Z ciekawszych rzeczy, ktore przyniostem to rozbity sedes, i kilkumetrowy dmuchany basen. Nie
rozumiem kto miat tyle sit targa¢ go do lasu. Teraz zas dominuje sprzet AGD. Pocieszajace jest, ze
jednak tych smieci jest mniej. Wida¢ swiatetko w tunelu - komentuje Zbigniew Pacho.

Zrédlo: https://eglos.pl/aktualnosci/item/39445-z-lasu-wracaja-z-pelnymi-koszykami-ale-nie-tylko-grzybow



