Ruszyla plywacka liga dzieci i mtodzikéow
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Reprezentacja UKS Nawa bardzo dobrze zaprezentowata sie w plywackiej lidze dzieci i mtodzikéw. (fot. Adam Michalski)

Plywalnia Miejska NAWA w Skierniewicach byla (17.11) arena zmagan mltodych adeptow
plywania, ktorzy wzieli udzial w pierwszych w sezonie 2021/2022 zawodach w ramach
plywackiej, wojewodzkiej ligi dzieci i mlodzikéw organizowanych przez odzki Okregowy
Zwiazek Plywacki. Na starcie nie moglo zabraknac licznej reprezentacji UKS Nawa, ktora
zaprezentowala sie z bardzo dobrej strony.

Pomystodawca cyklu jest Eodzki Okregowy Zwiazek Plywacki, a do gléwnym celem zawodow jest
przygotowanie dzieci z rocznikow 2009-2011 do startdéw w ramach ogoélnopolskich zawodow,
wdrozenie do rywalizacji indywidualnej i zespolowej oraz mobilizacja szkoét i klubéw do aktywnego
szkolenia.

Uczestnicy srodowych zawodow startowali w sztafetach mieszanych (dwie dziewczynki i dwoch
chlopcéw) stylem zmiennym na dystansie 4x50 metréw, w sztafecie 6x50 metréw dowolnym oraz w
konkurencjach indywidualnych w stylach: motylkowym, dowolnym, klasycznym i grzbietowym.



W pierwszej konkurencji wziety udziat dwie sztafety gospodarzy, a ekipa ztozona z ptywakow
urodzonych w 2011 roku ptynaca w sktadzie: Filip Rupinski, Tymon Satkowski, Natalia Jankiewicz-
Delgado i Nella Krawczyk zajeta 5. pozycje. Starsi koledzy i kolezanki (rocznik 2010) w sktadzie:
Wojciech Ambroziak, Maria Urbanek, Lena Wieczorek i Jan Kotowoda zajeli 7. miejsce.

W stylu motylkowym w roczniku 2011 Nella Krawczyk zajeta 2. miejsce. Sukces mtodszej kolezanki
powtdrzyta Lena Wieczorek (rocznik 2010), a wysokie miejsca zajelty Anna Sypniewska (5.) i
Michalina Gatka (8.). W rywalizacji chtopcéw z rocznika 2011 3. byt Tymon Satkowski, a 5. Michat
Maszewski.

W stylu dowolnym dziewczat Lena Lasota (rocznik 2011) byta 7., a w rywalizacji starszych ptywaczek
Maria Urbanek zakonczyta wyscig na 50 metrow na 2. pozycji. Wysokie 6. miejsce zajeta Kamila
Satuda. Wsrdd chtopcéw Filip Rupinski (rocznik 2011) byt 8.

W stylu klasycznym Helena Perka (rocznik 2011) zajeta 8. pozycje, rywalizacje w roczniku 2010
wygrata Lena Wieczorek. Jan Kotowoda (rocznik 2010) zajat 9. miejsce.

Na dystansie 50 metréw stylem grzbietowym Lena Lasota byta 5. (rocznik 2011). Maria Urbanek
zwyciezyta w rywalizacji rocznika 2010., Anna Sypniewska zakonczyta rywalizacje tuz za podium (4.
miejsce). Na 50 metréw grzbietowym 3. byt Tymon Satkowski, 7. Filip Rupinski.

W konczacych zawody wyscigach sztafet dziewczeta z UKS Nawa w sktadzie: Maria Urbanek, Lena
Lasota, Lena Wieczorek, Karolina Leszczynska, Nella Krawczyk i Nela Kania zajety bardzo dobre 3.
miejsce. Druga ekipa UKS w zestawieniu: Anna Sypniewska, Helena Perka, Kamila Satuda, Maria
Lendzion, Agata Rakie¢ i Barbara Golis zajeta 5. pozycje.
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