5at.OS

Wradcily do podopiecznych Wspolnej Troski
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Karolina Dejek i Katarzyna Rawicka ucza sie w klasie maturalnej, ale nawet przy nawale obowiazkéw i nauki znajduja czas dla innych. (fot. Joanna
Mtynarczyk)

Przynosza swoje ksiazki i czytaja je niepelnosprawnym dzieciom. W ostatnich miesiacach
pandemia zmusila Karoline Dejek i Katarzyne Rawicka, wolontariuszki z Budowlanki do
ograniczenia wizyt w osrodku. Teraz wrocily.

- Wiemy, ze jestesmy dla nich oknem na swiat, czekali na nas, zresztq my tez nie mogtysmy doczekac
sie spotkania, no i jestesmy - mowia Karolina Dejek i Katarzyna Rawicka, uczennice klasy IV TB w
Zespole Szkoét Zawodowych nr 1 w Skierniewicach.

Wolontariuszki po wielu miesiacach przerwy wrécity do podopiecznych Wspdlnej Troski. Prowadza tu
spotkania lekturoterapii - przynosza swaoje ksiazki i czytaja je niepetnosprawnym dzieciom. Potem
zostajq, by porozmawia¢, posiedzie¢, poby¢ z dziec¢mi.

- Mamy nadzieje, ze tym razem epidemia nie przeszkodzi nam wiecej podziata¢ - méwig
wolontariuszki z Budowlanki. - Na co dziert nie mamy do czynienia z osobami niepetnosprawnymi, tu
czujemy sie potrzebne i zawsze spotykamy sie z mitym przyjeciem. ZaprzyjazniliSmy sie z nimi,



przychodzimy tu w koncu juz czwarty rok, dlatego, kiedy spotykamy sie na ulicy czy w sklepie,
rozpoznajq nas, podchodzq, witajq sie - dodaja dziewczyny.

- Takie spotkania to najlepsza terapia dla podopiecznych - przyznaje Joanna Pilarska, dyrektor
Osrodka Opiekunczo-Rehabilitacyjnego dla Dzieci Niepetnosprawnych. - Kontakty spoteczne z
osobami z zewngtrz sq bardzo wazne, jesli nie najwazniejsze w prawidtowym przebiegu terapii.
Przed pandemiq byto znacznie wiecej wyjs¢, wyjazdow, czy wizyt w osrodku 0s6b z zewngqtrz.
Niestety pandemia wszystko ograniczyta, tym wizyty dziewczyn w osrodku sq cenniejsze - dodaje.

Wolontariat w Budowlane jest mocno rozwiniety. Szkolny Klub Wolontariusza organizuje w ciagu
roku, wiele akgcji dla podopiecznych Wspoélnej Troski jak andrzejki, mikotajki, dzien dziecka, zabawy
terapeutyczne. A wszystko pod kierunkiem Joanny Wardy i Beaty Gradowskiej.

Zrédlo: https://eglos.pl/aktualnosci/item/39756-wrocily-do-podopiecznych-wspolnej-troski



