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Niepelosprawni czuja sport. Cykl zaje¢ zakonczyli
treningiem koszykarskim
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Podopieczni Skierniewickiego Osrodka Szkolno-Wychowawczego wzieli udzial w treningu koszykarskim, ktéry poprowadzit Adrian El-Ward z MKS
Osemka. (fot. Adam Michalski)

Podopieczni Skierniewickiego Osrodka Szkolno-Wychowawczego wzieli udzial w cyklu zajec
sportowych. Ostatnia dyscyplina, z ktora sie spotkali byla koszykowka.

Podopieczni Skierniewickiego Osrodka Szkolno-Wychowawczego wzieli udziat w zajeciach
prowadzonych przez Przemystawa Matuszewskiego z Academii Gorila, Szymona Kiwate z Cross SKC,
Krzysztofa Ciszewskiego z Akademii Sztuk Walki Tiger, Katarzyne Hatatiuk ze Skier-Vis, cykl
zakonczyli treningiem koszykarskim z Adrianem El-Wardem z MKS Osemka.

— Cel, ktéry nam przyswiecat to przede wszystkim zachecenie mtodziezy do uprawiania sportu.
Ponadto zalezy nam na tym, by poszerzy¢ horyzonty mozliwosci uprawiania réznych dyscyplin,
zintegrowa¢ mtodziez poprzez sport. Celem jest takze wzajemna pomoc i integracja ze
skierniewickim srodowiskiem sportowym — opowiada opiekun niepetnosprawnych sportowcow.



Akcja zbiegta sie w czasie ze Swiatowym Dniem Os6b z Zespotem Downa (21.03) oraz Dniem
Swiadomosci Autyzmu (2.04).

Wiecej na ten temat w najnowszym wydaniu (31.03) tygodnika "Gtos Skierniewic i Okolicy".

Dzis zdjecia z treningu koszykarskiego, ktory w sali gimnastycznej osrodka poprowadzit Adrian EI-
Ward z MKS Osemka.
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