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Opaski telemedyczne dla seniorow. Skierniewice
przygotowuja pilotaz programu
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Urzadzenia monitorujace funkcje zyciowe to standard opieki nad seniorami w Europie,
coraz wiecej polskich miast siega po rozwiazanie. Prezydent Krzysztof Jazdzyk zapowiada -
ruszamy z pilotazem programu. Samorzadowiec przekonuje, ze najwiekszym problemem we
wdrazaniu programu w Polsce jest wykluczenie elektroniczne czesci senioréw. Osoby
starsze nie korzystaja za smartfonow, nie wszystkie radza sobie w pracy z komputerem.

- W ostatnich latach postawiliSmy na szkolenie tej grupy. Pamietam zart na temat szkolen z obstugi
smartfonow, ale to dalo nam pewien obraz, jak skutecznie dotrze¢ do tego srodowiska, jak celowac
programy, by faktycznie pomagac - mowi prezydent Skierniewic.

Opaski majg zapewni¢ seniorom bezpieczenstwo i mozliwos¢ pozostania w swoim srodowisku, bez
koniecznosci przeprowadzania sie do placowki opiekunczej. Certyfikowane opaski daja ogromne
mozliwosci m.in. wykrywa upadek uzytkownika opaski, lokalizuje jego potozenie, a przycisk SOS
wysyla natychmiastowe powiadomienie o sytuacji zagrozenia.



Jak zapowiada ratusz, projekt uchwaty w sprawie wprowadzenia opasek do zycia skierniewickich
seniorow trafi pod obrady sesji rady miasta w maju.

Doswiadczenia innych samorzadéw pokazuja, ze program poprawi bezpieczenstwo naszych
mieszkancow - przekonuja urzednicy.

Wystarczy przypomnie¢ sytuacje z Rawy Mazowieckiej, gdzie szczesliwie zakonczyly sie
poszukiwania 74-letniego mezczyzny, ktéry péznym popotudniem wyszedt z domu. Seniora udato sie
odnalez¢ po dwdch godzinach. W jego zlokalizowaniu pomogta opaska z GPS-em monitorujaca
funkcje zyciowe.

Opaski monitorujace funkcje zyciowe sprawdzaja sie w codziennym zyciu. Gdy opaska jednej z
seniorek objetych programem wykazywata podejrzane parametry, szybko ustalono, ze pacjentka
przewrdcila sie w tazience i zranita w reke. Szpital zawiadomit stuzby ratownicze, natychmiast
udzielono jej pomocy.

Opaski pracuja non stop. Monitoruja podstawowe funkcje zyciowe pacjenta m.in. tetno czy saturacje.
Posiadaja takze detektory upadku. Wszystkie dane medyczne sa na biezaco przekazywane do
specjalnego centrum dowodzenia w szpitalu, gdzie na okragto, cata dobe obserwuja je ratownicy
medyczni.

W razie najmniejszych odchylen od normy w przekazywanych przez opaske parametrach ratownicy
moga skontaktowaé sie z wlascicielem opaski lub blyskawicznie zorganizowa¢ pomoc.

Opaski przeznaczone sg dla 0s6b w podesztym wieku, a takze samotnych, schorowanych,
niepelnosprawnych, podopiecznych osrodkéw opieki spotecznej, 0séb o ograniczonych dochodach.
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