Radek Psyk i jego milos¢ od pierwszego wejrzenia
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Radek Psyk zostat po sukcesie i zlotym medalu mistrzostw Polski do lat 20 liczy na dobry wystep w przysztorocznych mistrzostwach senioréw. (fot.
arch. Radka Psyka)

Radostaw Psyk, reprezentant Klubu Szachowego Piatka Skierniewice podczas
Indywidualnych Mistrzostw Polski do lat 20 wywalczyl tytul najlepszego szachisty w kraju.
Dzieki tytulowi mistrza Polski do lat 20, uzyskalem kwalifikacje do przyszlorocznych
Mistrzostw Polski Seniorow w Szachach Klasycznych. Tam zagra 16 najlepszych
zawodnikow w Polsce - mowi Radek, student informatyki i ekonometrii w warszawskiej
SGGW, ktory w szachy gra od czwartego roku zycia.

Indywidualne Mistrzostwa Polski w Szachach do lat 20 odbywaty sie w Karpaczu w drugiej potowie
listopada (18-27.11).

Najwiekszy sukces odniost Radek, ktéry przez turniej przeszedt jak burza, wygrat 7 partii, remisujac
2, ani razu nie przegrywajac. W stawce znalazlo sie 25 najlepszych szachistow w Polsce.
Skierniewiczanin wypeit norme na mistrza krajowego. Dzieki znakomitemu wystepowi zapewnit
sobie prawo startu w przysztorocznych Mistrzostwach Polski Senioréw.



Zapraszamy na rozmowe z mistrzem Polski, ktéry przekonuje, ze szachy to sport dla kazdego.
Co spowodowato, ze zamiast biegac¢ za pitkg, wybrates szachy?

- Tata z dziadkiem grali i nauczyli mnie podstaw. Szachy bardzo mi sie spodobaly. Musze przyznac,
ze za pitka tez biegatem, ale szachy wygraty.

Mozna zatem zalozyc, Ze to za sprawq taty i dziadka nie zostates drugim Bonkiem, czy
Lewandowskim?

- Nie, nie. Tata i dziadek nauczyli mnie czegos co bardzo mi sie spodobato. Nikt mnie nie naciskat,
nie zmuszal. Mysle, ze gdyby tak byto to mégtbym sie zniecheci¢ i nie osiggnatbym tylu sukceséw.
Szachy nie byty dla mnie nudnym obowigzkiem, lubitem trenowaé. Kiedy miatem gorszy okres, wtedy
po prostu nie trenowatem.

Wczesnie rozpoczeta sie twoja przygoda z szachami?

- O ile dobrze pamietam, miatem wtedy 4 lata. Dosy¢ wczesnie. Juz jako 5-latek chodzitem z
dziadkiem do klubu Konstancja, gdzie rozgrywane byly turnieje szachowe w kategorii open. Jako
dzieciak gratem z duzo starszymi od siebie.

Szybko uczen przerost mistrzow, czyli tate i dziadka?
- Kiedy zaczatem regularnie trenowac¢ w klubie, miatlem 7-8 lat, to juz nie chcieli ze mna grac.

Fascynacja szachami pomogta w wyborze szkoty? Od lat w Szkole Podstawowej nr 5
funkcjonujq klasy szachowe.

- Zgadza sie. Mimo, ze mieszkaliSmy na osiedlu Widok, chciatem bardzo chodzi¢ do Piatki, wlasnie ze
wzgledu na szachowy profil klasy.

Czyli drogi twoja i trenera Bogustawa Bodera zeszly sie po raz pierwszy kiedy miales 7 lat?

- Tak, juz w pierwszej klasie lekcje szachéw miatem z trenerem Boderem. O ile pamietam przygoda z
szachami w ramach zaje¢ szkolnych trwata do IV klasy.

Pozniej rozpoczgtes regularne treningi w Klubie Szachowym Pigtka?

- Treningi w klubie rozpoczatem juz w pierwszej klasie. Dla chetnych pojawila sie mozliwosé
uczestniczenia w dodatkowych zajeciach z szachow juz w pierwszych tygodniach nauki.
Pierwszoklasisci takze byli na nich mile widziani.

Mtodzi sportowcy trenujg z roznqg czestotliwosciq, jak byto w twoim przypadku?

- O ile pamie¢ mnie nie myli, to juz od pierwszej klasy treningi mieliSmy codziennie. Poza tym
oczywiscie byly takze zajecia z szachow w ramach lekcji w szkole.

Czy konczqc szkole podstawowaq udalo ci sie podtrzymac czestotliwos¢ treningow?

- W gimnazjum tak, ale pdzniej rozpoczatem nauke w Liceum Ogdlnoksztalcacym im. Bolestawa
Prusa i z racji innych obowigzkéw nie mogtem uczestniczy¢ we wszystkich treningach.

Bedgc w Skierniewicach twoja przygoda z szachami trwala kilkanascie lat. Pamietasz swoj
pierwszy sukces, ktory najbardziej utkwit ci w pamieci?



- Pamietam, ze jako 9-latek zdobytem srebrny medal Mistrzostw Polski w Szachach Klasycznych do
lat 10. Bylem bardzo zaskoczony, bo udato mi sie tego dokona¢ bedac mtodszym rocznikiem. Od
tamtej pory, przez wszystkie kategorie wiekowe, utrzymywaltem miejsce w czotdwce polskich
szachistéw w tej kategorii wiekowej.

W listopadzie zostales Mistrzem Polski do lat 20 w Szachach Klasycznych. Czy patrzgc
wstecz to twoj najwiekszy sukces w przygodzie z krolewskaq grag?

- Na pewno brzmi najlepiej. Natomiast to nadal jest rywalizacja z ograniczeniami, w tym przypadku
to wiek do 20 lat. Zdarzaty mi sie sukcesy w kategorii open, ale mimo wszystko chyba to mistrzostwo
to najwiekszy moj sukces.

To byl twéj pierwszy ztoty medal w szachach klasycznych?

- Tak, wczesniej zdobywatem ztote medale w szachach btyskawicznych i szybkich, ale w najbardziej
prestizowej odmianie, szachach klasycznych, to byto pierwsze ztoto. Wczesniej w poprzednich latach
zdobywatem dwa srebrne i dwa brazowe medale. To byla ostatnia szansa na ztoto w juniorsko-
mtodziezowych szachach.

Teraz pora na starty w kategorii open?

- Tak, dzieki tytutowi mistrza Polski do lat 20, uzyskatem kwalifikacje do przysztorocznych
Mistrzostw Polski Senioréw w Szachach Klasycznych. Tam zagra 16 najlepszych zawodnikdéw w
Polsce.

Bedac przez lata w krajowej czotowce miewales epizody szachowe za granicqg. Pamietasz je
dobrze?

- Ostatni raz w mistrzostwach Europy w szachach klasycznych gratem jako 13-latek. Rok wczes$niej
w mistrzostwach Europy do lat 12 bylem piaty. Grywalem takze z powodzeniem w mistrzostwach
Europy w szachach btyskawicznych i szybkich, z kilku zawodéw przywioztem medale.

Czy sprawny szachista, ma problemy z przestawieniem sie na rozne odmiany szachow?

- Kazdy zawodnik ma swoj ulubiony rodzaj szachow i preferowane tempo gry. Ale chce zaznaczyé, ze
kiedy szachista rozwija sie, rozwija sie na wszystkich polach, zaréwno w szachach btyskawicznych,
szybkich jak i klasycznych. Nie zdarzaja sie sytuacje, w ktérych ktos jest bardzo dobry w jednej z
odmian, a w innej bardzo staby.

Czy szachista-student, ma gdzie dalej realizowac sie w swojej pasji?

- Studiuje na SGGW informatyke i ekonometrie. W minionym roku gralismy w Akademickich
Mistrzostwach Polski i zdobyliSmy medal w kategorii uczelni spoteczno-przyrodniczych. Na uczelni
jest paru dobrych graczy. Jako uczen warszawskiej wyzszej uczelni nadal reprezentuje Klub
Szachowy Piatka Skierniewice.

Co daty ci szachy? Czy jest cos szczegolnego co zawdzieczasz dyscyplinie, z ktorq jestes
zwiqzany 16 rok?

- Pierwsza mysl, ktdéra przychodzi mi do glowy to podroze zwiazane z turniejami. Dzieki szachom
zwiedzilem cala Polske, bytem ponadto w Estonii, Czarnogorze, Gruzji, Egipcie. Gdyby nie szachy, na
pewno bym tam nie byt.



Zeby by¢ dobrym szachistq trzeba mie¢ scisty umyst?

- Nie, nie jest to na pewno przeszkoda, ale znam wielu doskonatych szachistow, ktérych
zdecydowanie nie nazwatbym ,Scistowcami”.

Cata rozmowa z Radkiem Psykiem w aktualnym (22.12) wydaniu tygodnika "Gtos
Skierniewic i Okolicy". Zapraszamy.

Rozmawiat Adam Michalski.
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