Pierwsza byla Aniela
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Aniela, corka Martyny i Marcina Nowickich przyszila na swiat 2 stycznia o godz. 5.05, jest
pierwszym dzieckiem urodzonym w Skierniewicach w 2023 roku. Godzine pdzniej na
swiecie pojawil sie Leon, synek Macieja i Magdaleny Lechowskich, a niemal trzy godziny
pozniej Pola, ktorej rodzicami sa Anna Zagawa-Ziotkowska i Lukasz Ziotkowski. Wszyscy
nowo narodzeni to skierniewiczanie.

Pierwszego stycznia 2023 roku w skierniewickim szpitalu na $wiat nie przyszto zadne dziecko.
Pierwsza skierniewiczanka w nowym roku urodzita sie dopiero 2 stycznia.

- Bedqc jeszcze na porodéwce dowiedziatam sie, Ze moja coreczka jest pierwszq skierniewiczankq
urodzong w nowym roku, ucieszytam sie - moéwi Martyna Nowicka. - Aniela miata urodzic sie nieco
pdzniej, nie czekatam na nig w pierwszych dniach stycznia, dlatego pakowanie torby do szpitala byto
bardzo szybkie. Pojawita sie na Swiecie w 36 tygodniu ciqzy, na szczescie wszystko zakonczyto sie
szczesliwie - przyznaje.



Rodzice Anieli, wieczdr sylwestrowy spedzili w domu. Nad ranem pani Martyna zobaczyta na poscieli
plamienie.

- Odbyla sie szybka wizyta u lekarza, ktory stwierdzit, ze za kilkanascie godzin mozemy zosta¢
rodzicami - opowiada pani Martyna.

Gdy pojawily sie pierwsze skurcze, matzonkowie nie czekali. Pordd rozpoczat sie ok 2.30 w nocy.
Aniela na sSwiecie pojawila sie o godz. 5.05. Niespodzianki nie byto, na Swiecie pojawila sie Sliczna
dziewczynka, a imie dla niej wybrat starszy brat, 5,5-letni Antoni.

- Bardzo chciat siostre, gdy wspomniatam przy nim imie Aniela, ten podchwycit je i juz nastepnego
dnia w przedszkolu wszystkim rozpowiedzial, Ze bedzie miat siostre Aniele - mé6wi mama pierwszej
skierniewiczanki urodzonej w nowym roku. - Cdreczka jest bardzo spokaojna, cho¢ gdy jest gtodna
potrafi krzyknac, dlatego mysle, ze bedzie umiata zawalczy¢ o siebie. No i jest sliczna, trudno
oderwac od niej wzrok - dodaje szczesliwa mama.

Jako drugi na swiecie, o godz. 6.02 pojawit sie chtopiec - synek Macieja i Magdaleny Lechowskich.
- Trwajq w rodzinie jeszcze dyskusje dotyczqce imienia, ale bedzie Leon - méwi pani Magdalena.

- Miat na swiat przyjsc¢ 5 stycznia, czutam jednak, Zze moge urodzi¢ wczesniej, bo caty Nowy Rok
czutam sie dziwnie. Gdy jednak wzietam prysznic, wszystko ustato. Do szpitala skierniewiczanka
trafita po potnocy, gdy nagle odeszty jej wody.

Chlopiec urodzit sie naturalnie.

- Imie dla niego wybrat nasz starszy synek. Miat kolege Leosia, ktérego bardzo lubit w przedszkolu i
imie to bardzo mu sie podobato - dodaje pani Magdalena.

Jeszcze nieco obolata po niedawnym porodzie, cieszy sie, ze synek jest juz na Swiecie.
- Najwazniejsze, ze jest zdrowy, fajnie, zZe nie urodzit sie w grudniu, a juz w nowym roku.
Rozmawialismy z mezem, ze bedziemy swietowac od sylwestra do Trzech Kroli - $Smieje sie pani

Magdalena.

W wyniku ostatniego porodu 2 stycznia w skierniewickim szpitalu na swiat przyszta Pola, céreczka
Anny Zagawy-Zidtkowskiej i Lukasza Zidtkowskiego. Dziewczynka z racji utozenia posladkowego
urodzita sie przez cesarskie ciecie.

- Zgodnie z zaleceniem lekarza zgtosilismy sie do szpitala 1 stycznia, wykonane badania nie
wskazywaty na to, ze zbliza sie porod - moéwi Anna Zagawa-Zidtkowska.

Mimo to, 2 stycznia o godz. 8.40 na swiecie pojawita sie Pola.

- Bardzo chciatam dziewczynke, cho¢ ostatnie badania nie dawaty tej pewnosci - méwi Anna. - Pola
wazy 3 kilogramy i ma 55 cm dtugosci. - To moje drugie dziecko, w domu na siostrzyczke czeka 5-
letnia Nela, ktora bardzo sie cieszy i juz nie moze doczekac sie naszego powrotu do domu - dodaje.

Rodzina sylwestra spedzita w domu, ale od samego rana coreczka byta bardzo niespokojna.

- Krecita sie w brzuchu i z niecierpliwosciq czekatam, kiedy wybije pdtnoc, Zzeby mie¢ pewnos¢, ze
urodzi sie w nowym roku - mowi skierniewiczanka.

Przyznaje, ze wybor imienia dla Poli byt bardzo trudny.



- Do konca polemizowalismy, a kazdy w rodzinie miat inng propozycje. Mqz chciat Lile albo Agatke,
coreczka Klaudie lub Zuziq, tylko ja od poczqtku chciatam Pole, na szczescie ostatecznie obaje
zgodzili sie na nie - cieszy sie Anna Zagawa-Ziétkowska.

Od pierwszych chwil zycia Pola mocno zaznacza swoja obecnosc.

- Od poczqgtku byta bardzo ruchliwa i nie dawata odpoczq¢ po trudach porodu. Dzis tez jest aktywna,
najbezpieczniej czuje sie przy mnie. Gdy tylko ja odktadam, wierci sie i poptakuje. Uspokaja sie,
kiedy jg przytulam. Gdy trzymam jg w objeciach jestem bardzo szczesliwa - przyznaje
skierniewiczanka.
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