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Skierniewicki Dom Dziennego Pobytu „Niedziela” doczekał się pięknego jubileuszu. Od 30
lat jest miejscem spotkań najstarszych skierniewiczan. W piątek siedziba „Niedzieli” przy
ulicy Lelewela wypełniła się gośćmi po brzegi. W licznym gronie świętowano wyjątkowy
jubileusz. Był tort, a także mnóstwo prezentów i życzeń.

W ciągu roku przez „Niedzielę” przewija się około 40 pensjonariuszy, obecnie na stałe z pomocy
korzysta 26 osób.

– Nasi podopieczni to osoby samotne jak i posiadające rodziny – mówi Jadwiga Kowalik, kierownik
Domu Dziennego Pobytu „Niedziela”. – Dom to fantastyczne miejsce w mieście przeznaczone dla
osób starszych. Wypełnia on lukę między pomocą środowiskową a stacjonarnym domem pomocy
społecznej – podkreśla.

Pensjonariusze Domu mają zapewnioną tu całodobową opiekę, dwa posiłki dziennie oraz rozrywkę –
książki, zajęcia manualne, puzzle, gry planszowe, kalambury, a nawet wycieczki i ćwiczenia, bowiem



opiekujące się pensjonariuszami panie dbają o ich kondycję fizyczną i psychiczną.

Jak zwraca uwagę Jadwiga Kowalik, wspólne przebywanie seniorów ubarwia im codzienność i daje
radość życia. Osoby te nie czują się bowiem samotne. Placówka współpracuje z innymi podmiotami,
m. in. z Przedszkolem nr 10, którego przedstawicieli nie zabrakło także podczas jubileuszu.

– My z pensjonariuszami chodzimy, by czytać dzieciom książki, oni nie zapominają o nas w Dniu
Babci i Dziadka, a także podczas świąt – podkreśla Jadwiga Kowalik.
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