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30 lat Domu Dziennego Pobytu , Niedziela”
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Skierniewicki Dom Dziennego Pobytu ,Niedziela” doczekal sie pieknego jubileuszu. Od 30
lat jest miejscem spotkan najstarszych skierniewiczan. W piatek siedziba ,Niedzieli” przy
ulicy Lelewela wypelnila sie gos¢mi po brzegi. W licznym gronie swietowano wyjatkowy
jubileusz. Byl tort, a takze mndéstwo prezentow i zyczen.

W ciagu roku przez ,Niedziele” przewija sie okoto 40 pensjonariuszy, obecnie na state z pomocy
korzysta 26 osdb.

- Nasi podopieczni to osoby samotne jak i posiadajgce rodziny - méwi Jadwiga Kowalik, kierownik
Domu Dziennego Pobytu ,Niedziela”. - Dom to fantastyczne miejsce w miescie przeznaczone dla
0sob starszych. Wypetnia on luke miedzy pomocq srodowiskowq a stacjonarnym domem pomocy
spotecznej - podkresla.

Pensjonariusze Domu maja zapewniona tu catodobowa opieke, dwa positki dziennie oraz rozrywke -
ksiazki, zajecia manualne, puzzle, gry planszowe, kalambury, a nawet wycieczki i ¢éwiczenia, bowiem



opiekujace sie pensjonariuszami panie dbaja o ich kondycje fizyczng i psychiczna.

Jak zwraca uwage Jadwiga Kowalik, wspolne przebywanie senioréw ubarwia im codziennosé i daje
radosc¢ zycia. Osoby te nie czuja sie bowiem samotne. Placdwka wspdtpracuje z innymi podmiotami,
m. in. z Przedszkolem nr 10, ktérego przedstawicieli nie zabraklo takze podczas jubileuszu.

- My z pensjonariuszami chodzimy, by czyta¢ dzieciom ksiqzki, oni nie zapominajq o nas w Dniu
Babci i Dziadka, a takze podczas swigt - podkresla Jadwiga Kowalik.
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