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W ramach Konwentu Nauk o Zdrowiu, studenci Akademii Nauk Stosowanych Stefana
Batorego, zachęcali do pomiaru ciśnienia i glikemii. Stoisko medyczne stanęło na
skierniewickim rynku. Przez cztery godziny stan swojego zdrowia zbadało 55 osób.

– Dbanie o zdrowie swoje i dzieci oraz wykonywanie badań profilaktycznych to konieczność,
zwłaszcza, jeśli ktoś odczuwa, że zaczyna ono szwankować – mówi Zofia Komorowska, dydaktyk na
kierunku pielęgniarstwa Akademii Nauk Stosowanych Stefana Batorego. – Polecam, żeby za każdym
razem, kiedy widzimy otwarte akcje badań kontrolnych korzystać z nich.

– Każda chętna osoba miała okazję zmierzyć ciśnienie oraz glikemię, a także sprawdzić swoje
umiejętności związane z udzieleniem pierwszej pomocy – mówi Magdalena Tomaszewska, studentka
I roku pielęgniarstwa na Akademii Nauk Stosowanych Stefana Batorego.

Przez cztery godziny stan swojego zdrowia zbadało 55 osób.
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