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Akcja ,,Badamy nie tylko mamy” w Skierniewicach
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Miasto dolaczylo do ogodlnopolskiej akcji edukacyjnej ,Badamy nie tylko mamy”,
organizowanej przez Federacje Stowarzyszen Amazonek. W Dniu Matki (26.05), w samo
potudnie, sala muzeum historycznego wypelnila sie paniami, dla ktorych zdrowie jest
priorytetem.

Na wydarzenie zaprosito skierniewiczanki stowarzyszenie Amazonka.

- Promujemy zdrowy i aktywny styl Zycia, pokazujemy Ze nie nalezy ba¢ sie badan, bo rak wczesnie
wykryty jest w stu procentach wyleczalny, a my jestesmy Zywym przyktadem na to, Ze po raku mozna
2yc¢ i jeszcze chce nam sie robic¢ cos dla innych - méwi Krystyna Kus, prezes stowarzyszenia
Amazonka. - Nie bez powodu spotykamy sie o godzinie 12., bowiem o jednej porze w catej Polsce
odbywajq sie akcje profilaktyczne, a Skierniewice sq jednym z 97 miast, ktore stawiajq na zdrowy
tryb zycia - dodata.



Skierniewickie Amazonki zaprosity do muzeum mieszkanki miasta na badania i konsultacje. Odbyt sie
takze wyktad profesora Arkadiusza Jeziorskiego , Profilaktyka w raku piersi”.

- Gdy zaczynatem prace 40 lat temu, rak piersi byt nieznanq jeszcze chorobq, a dzis jest to jeden z
lepiej poznanych nowotwordw i w zwigzku z tym mamy coraz wieksze mozliwosci leczenia -
podkreslit profesor Arkadiusz Jeziorski. - Ta tendencja jest efektem wiekszej swiadomosci kobiet w
sprawie koniecznosci samobadania piersi i udziale kobiet w badaniach przesiewowych - zwrdcit

uwage.
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