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Zuzanna Denisiewicz cykl Grand Prix Polski Puchar Polski w pływaniu 2022/2023 zakończyła na podium wśród 16-latek. (fot. Adam Michalski)

Przygotowujący się do letnich mistrzostw Polski pływacy UKS Nawa Skierniewice wystąpili
w Finale Arena Grand Prix Pucharu Polski. Podopieczni Marcina Sarny i Artura
Zakrzewskiego łódzki start traktowali jako element przygotowań do najważniejszych
zawodów sezonu. W podsumowaniu cyklu uplasowali się na podium.

W łódzkim finale Arena Grand Prix Pucharu Polski seniorów w pływaniu Alicja Rodziewicz zajęła 4.
miejsce na dystansie 200 metrów stylem motylkowym z czasem 2:23.80, będąc najmłodszą
uczestniczką  finału. Joanna Świderska zajęła 10. pozycję z czasem 2:34.09. Na 6. pozycji finał A
konkurencji 100 metrów stylem grzbietowym ukończyła Zuzanna Denisiewicz (czas 1:06.54).

W finale B na 100 metrów stylem dowolnym pływała Weronika Lesiak, zajmując 19. miejsce z czasem
1:02.24. Weronika zajęła także 14. miejsce w konkurencji 100 metrów stylem klasycznym z czasem
35.47 sek. Kadrowiczka popłynęła także w finale B (12. miejsce ogółem) w konkurencji 200 metrów
stylem zmiennym (czas 2:33.44).



W zawodach wystąpili także: Julia Furmańska, Sebastian Głowacki, Natalia Górska, Bartłomiej
Karwat, Mikołaj Maszewski, Inez Sarna i Oliwia Zakrzewska.

W cyklu Grand Prix 2022/2023 wysoko w zestawieniach podsumowujących znalazły się
skierniewiczanki z UKS Nawa. Zuzanna Denisiewicz z dorobkiem 1923 punktów uplasowała się na 3.
miejscu w kategorii dziewcząt 16-letnich. W tej samej klasyfikacji Inez Sarna zajęła 7. miejsce.
Wśród pływaczek 15-letnich na 2. miejscu cykl ukończyła Alicja Rodziewicz (1903 pkt.), a na 3.
Weronika Lesiak (1784 pkt.). Na 9. pozycji wśród chłopców 15-letnich znalazł się Bartłomiej Karwat
(1645 pkt.).

Do połowy czerwca najstarsi pływacy UKS będą trenowali w Skierniewicach. Później przeniosą się do
Puław, by przygotować optymalną dyspozycję na lipcowe starty w mistrzostwach Polski. Na ostatnie
treningi przed krajowymi czempionatami miejscowi pływacy chcieli wrócić do Skierniewic i Pływalni
Miejskiej NAWA. Ta niestety od 26 czerwca do połowy lipca będzie nieczynna (do tematu wrócimy).

Mistrzostwa Polski Juniorów Młodszych 14-letnich odbędą się w weekend (6-9.07) w Ostrowcu
Świętokrzyskim. Mistrzostwa Polski Juniorów Młodszych 15-letnich zaplanowano na kolejny lipcowy
weekend (13-16.07) w Lublinie. Ogólnopolska Olimpiada Młodzieży/Mistrzostwa Polski Juniorów
Młodszych 16-letnich odbędą się w tym samym czasie w Gliwicach. Na zakończenie  zaplanowano
Mistrzostwa Polski Juniorów 17-18-letnich (18-21.07) w Oświęcimiu. Wszystkie wydarzenia odbędą
się w obiektach 50-metrowych.
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