Braz skierniewickiej sztafety w lekkoatletycznych
mistrzostwach Polski

data aktualizacji: 2023.07.13 autor: Adam Michalski

Brazowa sztafeta mistrzostw Polski. Od lewej: Bartosz Zaczkiewicz, Ignacy Andrzejczak, Filip Nowicki i Jan Krupa. (fot. UKS Vis)

Juniorzy UKS Vis Skierniewice maja za soba najwazniejszy start 2023 roku. W miniony
weekend (7-9.07), w Chorzowie odbyla sie Ogdélnopolska Olimpiada Mlodziezy — 55. PZLA
Mistrzostwa Polski U18. Lupem skromnej, piecioosobowej reprezentacji UKS padl brazowy
medal w rywalizacji sztafet 4x100 metréow. Podopieczni Jolanty Barskiej i Joanny Korwek
byli takze blisko medalu na dystansie 110 metrow przez plotki. Sukces lekkoatletow
zyskuje w oczach, gdy znamy warunki w jakich musza trenowac.

Ogolnopolska Olimpiada Mtodziezy — 55. PZLA Mistrzostwa Polski U18 odbywaly sie na stadionie w
Chorzowie, a UKS Vis reprezentowali: Ignacy Andrzejczak, Jan Krupa, Filip Nowicki, Michat
Synajewski i Bartosz Zaczkiewicz.

Bartosz, Ignacy i Filip mieli startowa¢ w konkurencjach indywidualnych i sztafecie 4x100 metréw,
Janek i Michal, poza konkurencja druzynowa byli uprawnieni sa takze do startu na dystansie 100
metrow, poza konkursem.

— Tak stanowia przepisy. Zawodnicy, ktérzy zgtoszeni sa do sztafety, a nie maja minimum, moga
wystapi¢ na 100 metréw poza konkursem — mowi Jolanta Barska, trenerka w UKS Vis.



Przed mistrzostwami w klubie, mimo trudnosci i treningdw w réznych lokalizacjach, panowata dobra
atmosfera i optymizm. Zawodnicy byli w formie, a w ostatnim sprawdzianie przed krajowym
czempionatem ustanowili rekordy zyciowe.

W Chorzowie najwiekszy sukces lekkoatletycznej grupy przyszedt drugiego dnia zawodow. Brazowy
medal w rywalizacji sztafet na dystansie 4x100 metréw wywalczyta ekipa UKS Vis biegnaca w
skltadzie: Jan Krupa, Filip Nowicki, Ignacy Andrzejczak i Bartosz Zaczkiewicz. Podopieczni Jolanty
Barskiej dystans pokonali w czasie 42.90 sek. Finatl byt bardzo zaciety. Ztoty medal dat wynik 42.00
sek., osiagniety przez MOS CSiR Dabrowe Gornicza. Srebro wywalczyta druzyna Zawiszy Bydgoszcz
(42.44 sek.). Skierniewiczanie minimalnie wyprzedzili Wawel Krakow (43.00 sek.). Za nimi znalazly
sie takie zespoly jak AZS AWF Warszawa, czy MKL Torun.

— Emocje byty niesamowite, chtopcy pobiegli fantastycznie z nowym rekordem. To wielki sukces,
zwlaszcza, ze przed mistrzostwami mieli piaty wynik na listach — opowiada Jolanta Barska, trenerka.

Awans do finatu na dystansie 400 metrow przez ptotki wywalczyt takze Filip Nowicki, ktory w
eliminacjach ustanowit rekord zyciowy 55.19 sek.

— Filip odpuscit final wiedzac, ze 2 godziny pdzniej byta sztafeta — dodaje trenerka.

Do finatu konkursu tréjskoku awansowat Ignacy. Jednak w jednej z préb "odbil" stope i udat sie po
pomoc do lekarza zawodow, rezygnujac z dalszej rywalizacji.

— Ignacy mial w perspektywie final biegu na 110 metréow przez plotki. Przez 2 godziny siedziat z
noga w lodzie — opowiada trenerka.

Skierniewiczanie liczyli na dobre wystepy w swojej koronnej konkurencji, biegu na dystansie 110
metréw przez plotki. Bartosz Zaczkiewicz, Filip Nowicki i Ignacy Andrzejczak nalezeli do pewniakow
w finale i nie rozczarowali.

W swoich seriach pewnie plasowali sie na drugich pozycjach dajacych awans do biegu o medale. W
pierwszej serii Bartosz zakwalifikowat sie z wynikiem 14.38 sek. Lepszy byt Damian Haehne z
Rzeszowa (14.29 sek.).

W drugiej serii Filip pobiegt w czasie 14.62 sek. dajacym awans. Bieg wygrat Jakub Zachara z Juvenii
Gluchotazy (14.45 sek.). W trzeciej serii najszybszy byt Krzysztof Korzeniowski z AZS AWF Krakow
(14.26 sek.), drugi linie mety minat Ignacy (14.54 sek).

Wyniki serii eliminacyjnych wskazywaly na to, ze finat bedzie bardzo zaciety i wyréwnany. Najszybsi
biegali pewnie i z rezerwa, by dac z siebie wszystko w najwazniejszym biegu sezonu.

Najlepszym rezultatem przed finatem dysponowat Jakub Zachara, ktéry w potowie czerwca pokonat
dystans w czasie 13.80 sek. W tych samych zawodach Krzysztof Korzeniowski nabiegat 13.86 sek.
Rezultaty nr 3 i 4 nalezaly do skierniewiczan, Bartka Zaczkiewicza (14.21 sek.) i Ignacego
Andrzejczaka (14.27 sek.).

W finale skierniewiczanie pobiegli na miare swoich mozliwosci, ale nie udato sie wywalczy¢ medalu.
Najblizej byt Bartosz Zaczkiewicz, ktéry linie mety minat na 4. pozycji, tuz za Damianem Haehne,
ktory ustanowit rekord zyciowy 14.20. Czas Bartka to 14.22 sek.

— Bartek na kraty wbiegt jako trzeci, decydowaty utamki sekund, minimalnie lepszy okazat sie
Damian. Taki jest sport, kto$ musi by¢ czwarty — méwi doswiadczona trenerka.



Wyscig wygrat Jakub Zachara (13.68 sek.), drugi byt Krzysztof Korzeniowski (13.99 sek.). Na 6.
pozycji wyscig ukonczyt Ignacy Andrzejczak, a na 8. Filip Nowicki.

Mimo braku medalu skierniewiczanie zaimponowali. Az trzech zawodnikow z miasta pozbawionego
tartanowej biezni w finale mistrzostw Polski zrobito wrazenie.

— Poziom mistrzostw byt bardzo wysoki. Tegoroczny rekord zyciowy Filipa na 400 metréw przez
ptotki w 2022 roku datby medal, w tym byt 7. wynikiem w tej konkurencji — zauwaza Jolanta Barska.

Wiecej na ten temat w najnowszym wydaniu (13.07) tygodnika "Gtos Skierniewic i Okolicy".
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