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Zwycięzca biegu z 2022 roku, Bartłomiej Pająk. (fot. Adam Michalski)

Przed nami największy bieg skierniewickiej triady 2023, jednocześnie największe sportowe
wydarzenie wakacji 2023 w Skierniewicach. W najbliższą niedzielę (27.08) odbędzie się
kolejna odsłona Dziesiątki im. Edmunda Jaworskiego. Lista uczestników liczy ponad 130
nazwisk, organizatorzy mają nadzieję, że chętni pojawią się także w dniu startu.

Dziesiątka im. Edmunda Jaworskiego będzie drugim etapem skierniewickiej triady, a miłośnicy
biegania spotkają się w niedzielę (27.08) na placu przed Ratuszem, skąd o godzinie 10.00 ruszą na
10. kilometrową trasą prowadzącą ulicami miasta.

Uczestnicy rozpoczną rywalizację z placu przed Ratuszem, następnie ulicami: Strykowską, Czystą,
Sportową, 26 Dywizji Piechoty, Stefana Batorego, Zadębie, przez osiedle, ponownie ulicą Zadębie,
Kilińskiego, Koszarową, Rawską, Kopernika, Pomologicznej, Rybickiego, Reymonta, Lelewela,
Dworcową, Sienkiewicza, Konstytucji 3 Maja, Prymasowską, Senatorską do mety przed Ratuszem. 

Trasa posiada atest Polskiego Związku Lekkiej Atletyki, a bieg od lat cieszy się dużym



zainteresowaniem. Na liście startowej jest ponad 130 nazwisk. Organizatorzy liczą na biegaczy,
którzy pojawią się także w dniu biegu. Wówczas dla chętnych będzie to wydatek 80,00 zł.

W minionych latach do zmagań przystępowali głównie skierniewiczanie, ale nie tylko. Podobnie
będzie w najbliższą niedzielę. Na liście uczestników dominują gospodarze,

ale są także goście, między innymi z: Krakowa, Łodzi, Łowicza, Młodzieszyna, Płocka, Rawy
Mazowieckiej, Sochaczewa, Warszawy czy Żyrardowa. W rywalizacji wezmą także udział zwycięzcy z
minionego roku, Bartłomiej Pająk i Julia Szymkowcz.

W poprzednich edycjach biegu triumfowali: Bartłomiej Pająk (2022, Marki, czas 35.22), Sebastian
Duszyński (2021, Rawa Mazowiecka, czas 32.53), Sebastian Duszyński (202, Rawa Mazowiecka, czas
33.28), Daniel Michałowski (2019, Grodzisk Mazowiecki, czas 35.16) i Daniel Mikielski (2018,
Olsztynek, czas 34.17).

Wcześniej, w latach 2016-2017 odbyły się dwie edycje Skierniewickiego Biegu im. Edmunda
Jaworskiego, którego organizatorami było miasto wspólnie z firmą DEM'a Promotion.

W 2023 roku czekamy na rekord frekwencji. W minionych latach na mecie klasyfikowano: 173
biegaczy (2018), 159 (2019), 116 (2020),  136 (2021) i 113 (2022). Najmniej uczestników przystąpiło
do rywalizacji w roku pandemii, niestety przy okazji kolejnych odsłon liczba uczestników nie zbliżyła
się do rekordowej pierwszej edycji.
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