Biegowa impreza roku juz w najblizsza niedziele
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Zwyciezca biegu z 2022 roku, Bartlomiej Pajak. (fot. Adam Michalski)

Przed nami najwiekszy bieg skierniewickiej triady 2023, jednoczesnie najwieksze sportowe
wydarzenie wakacji 2023 w Skierniewicach. W najblizsza niedziele (27.08) odbedzie sie
kolejna odstona Dziesiatki im. Edmunda Jaworskiego. Lista uczestnikow liczy ponad 130
nazwisk, organizatorzy maja nadzieje, ze chetni pojawia sie takze w dniu startu.

Dziesiatka im. Edmunda Jaworskiego bedzie drugim etapem skierniewickiej triady, a mitosnicy
biegania spotkaja sie w niedziele (27.08) na placu przed Ratuszem, skad o godzinie 10.00 rusza na
10. kilometrowa trasa prowadzaca ulicami miasta.

Uczestnicy rozpoczna rywalizacje z placu przed Ratuszem, nastepnie ulicami: Strykowska, Czysta,
Sportowa, 26 Dywizji Piechoty, Stefana Batorego, Zadebie, przez osiedle, ponownie ulica Zadebie,
Kilinskiego, Koszarowa, Rawska, Kopernika, Pomologicznej, Rybickiego, Reymonta, Lelewela,

Dworcowa, Sienkiewicza, Konstytucji 3 Maja, Prymasowska, Senatorska do mety przed Ratuszem.

Trasa posiada atest Polskiego Zwiazku Lekkiej Atletyki, a bieg od lat cieszy sie duzym



zainteresowaniem. Na liscie startowej jest ponad 130 nazwisk. Organizatorzy licza na biegaczy,
ktorzy pojawia sie takze w dniu biegu. Wéwczas dla chetnych bedzie to wydatek 80,00 zi.

W minionych latach do zmagan przystepowali gtéwnie skierniewiczanie, ale nie tylko. Podobnie
bedzie w najblizsza niedziele. Na liScie uczestnikdw dominuja gospodarze,

ale sa takze goscie, miedzy innymi z: Krakowa, Lodzi, L.owicza, Mtodzieszyna, Ptocka, Rawy
Mazowieckiej, Sochaczewa, Warszawy czy Zyrardowa. W rywalizacji wezma takze udziat zwyciezcy z
minionego roku, Barttomiej Pajak i Julia Szymkowcz.

W poprzednich edycjach biegu triumfowali: Barttomiej Pajak (2022, Marki, czas 35.22), Sebastian
Duszynski (2021, Rawa Mazowiecka, czas 32.53), Sebastian Duszynski (202, Rawa Mazowiecka, czas
33.28), Daniel Michatowski (2019, Grodzisk Mazowiecki, czas 35.16) i Daniel Mikielski (2018,
Olsztynek, czas 34.17).

Wczesniej, w latach 2016-2017 odbyty sie dwie edycje Skierniewickiego Biegu im. Edmunda
Jaworskiego, ktérego organizatorami bylo miasto wspolnie z firmg DEM'a Promotion.

W 2023 roku czekamy na rekord frekwencji. W minionych latach na mecie klasyfikowano: 173
biegaczy (2018), 159 (2019), 116 (2020), 136 (2021) i 113 (2022). Najmniej uczestnikow przystapito
do rywalizacji w roku pandemii, niestety przy okazji kolejnych odston liczba uczestnikow nie zblizyta
sie do rekordowej pierwszej edycji.
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